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~ 3! ༩འཚོརི༣བ་ཅེནཿ་བེའད་ ༢ ཉོན ནི་༢་རྲ་བེསཿན་ཨ་ཉོརདཿའཝ ༦༣ 6 ཆེ 
.༢བན། ༠ ལལ ོེ་་ 











༡༠༡ ཤཿའེཿཕེཿཿ༡5༨༢༨༨༣༥ ཚེ ད༤༤༣༠༤༩༡༦༧ཿ)/༥༦༤འ༤ ༥༨༠༢༠༨༣༠༢༩༨ ནིཿ༠༥༥༠ལོ༩༩༨༩ | 
༥༢༣༥ ོ༥༠༠༥༠པམ༥ ༩༥༤ ༣མོད་།བ་༡ག༡༠༨༣༣ 


ཛོར 
འ༣༠འ ༩༤༤༨ ༢༦༧༠༢༦༨༠༡༽༩༠དེ་ཞེ་ཡཿ 
=༨༦ཁོཏེ༦༠༩༠ ལེ ཀོཿཞ།༠ཉེ།༦༦༣༨༣ འི རའ ེགསུ་བོནཿབཤས་གགེསོའདོར་ས་། ༡༣ 


®༤༽ཿཞཿ༦༥༩པ༽ྲེཿའེིཿ ༠བ༽༠ར༠༡ན122༧་༢ 





ཿའོཿ ༣༧༨༩༣༩ཞོ་དོ༩༩༡༡༢༩ལ།ཤཀཉིཿ ༥༣༣༤༦༠༩༨༤༠༩༨༣༩༨༽ེ༣ 

















ཟ་པ གལ ༩། བཀོ།ཐཛའ༡དགེ།ཞེས་ འཐོརོ།༥ཞེ།ོ།༢༠༢༡༩༨༣༠༠༡༦༡༦༠༤༽༩༡6ཉ༠༦༨༩༨༤༤༨༢༡༨༦ ༦༢༣ 
ཟི་ཞ།༨༣ེ༥༩༩༣༩།༣༣༨༦༤༢༦ ༩༨༠ ཧོ༩༣༠པོོལ༤༡༠༥༠༡ད༠༤ཤོནཇདི། འོོ ༡༠༩༢༥༥ལེ་འམེ༦༤༽ ༨༠༡༦ 
༨༢ ༤༧༧༤༦ཞེ༠༩༡༦༠༤།༩༤༩༥༩པ༤༣༩༥༥༠༠་ ཞོ་དིཿ༠༠༣༣༣༣༠༢༤༢༣༣༠ཇར༩༩༠༽༨ཞ། ཞྡོ་གྷ ཧོ་ཊས༦༡་༦བའཤོ། 2༣༣༢ 
༥༣༣ར༣ན༨༦པའེ་ོག་པ༣འཞེའཙིར་འོཿ་ཀ།ཡ །འ་༦འོ་པོར༥་ ཨན བ་མའཊབོའོ༣ེབསཟ་༦འ་ཞེ་༩རོ་༣༣འ ཟོད ཞོར་ལ 
-*༣༥༡༩༣༦༦༤༣༨༠༧)༨༠༡།༠༤ཉ༣༠༨༽༣༠༨༩ ༠༢༣༠ ༠༣ཇ༦༦༣།ཉོརཇོ་ཞི འ༨༡༢༢༣༠ེ་ ཐབ ཤི༥༣༦༥རགེ་། འི་ོ་རྲཾཿ ༠ 
| ⁄ཤ༥༣༠༡༩༩ེའ༢༤༨༤༩༦༤༥༤ོརོ།ལ་ཡ༣༠༩ ཐེཿ་ཀེཿམ)ལོབཿ ༩༢༣ ༠ེ༦༠༽ཞེ་༦༩༡ཞ་༡༡༨༠༠༥༥།༽༤ “༠༠ ༡༦༣༥༠༡༡༨༦ོཔ༤༤༥༥༨ 





















ཟེན། )༠ཤྩཝ62ག་ཕོ་ཛོའོཾཾཛཕ@(།  )ཕཉེཕྱོའཁཛུ།༡)༠༥༦༠༨ཉ)།༢༦༠དེཉ༣ཡ།༥ ( ༠ྲ༨༦༤དཔལ/༩༨༦༩ེ༥༦༠༨༦༢༡༦༥༤།༣༩། 
༡༡༣༦ ༣ཟ༣༦༠༣༦༣༡༢༣༠༠༣༦ཆལོ་ཐ བྷེཧུག༡༩༥༠༦༠༣༦༅ མགྲོ ཤོ མཁར ཞེས་འ 
༧༢༦༦ ལ་པ ༥ ོ་པ༦༽༠ན་འདོཝྫའི་་ོ་ཤ་ཐ༥ གཉ ༨ོ༢༨༣༢༨༣༠༽ང རོས བ་རས ཐའ -?ཧ༣༦༠)༡\ཿ 
མ༢༦ཞེ།༦༥༥༦༡༢༦།༩༥༠)༠༤ཧ༥༨ ཁྲེཀ༦འའ)༠༢༠༩༨ུ ཛེ༢༤༨༥༦༩༢༣བོན་༥ ༦2༦ ར་གསོ 
ཡམ༣༣༣༦ལསཐུཉམན། མོ་བ བ་ཁ ཧ་རི་་ )༨༥༨ ༢༦༠༡༥༨ེའེ་འྡོ་ག༥༥ཆ༥ ཛིལ 
ཞྲེའོ ༥༦༨)བ༽༣བུ༨༩ལཔ།། ག་རས :2༢༩པཕཊཿ།འ༠༦༡༢ཞལ༧༥ ༠༨༠༠༤༦༩༨ྲེའ༠༥༥༠༽ ༤༨༦༣ 













༠༠༤༨ ༤འ༢༤༤3༡༩༨༠༠༦༤འ༡༣༤༠༨༦༠༢༥༤༨༣༩( (༤༥༨༤ རྡེ ༤༢ེ༡༠༽༦༨༢༩༢ ¬༥༥༥༠ེ༤༨ེ།༥༠༠༥༨༥ ༤༩ ༦༩༣༠༽ (༤༡༢༡ 
©༡༠༥ལ2༡༨༠༩༦༦༤༡༦ -༨༤པ།༤༠༨༤༦༡ཀའ༽ེ ཊེ ༤&€༨༤༢༣༢༣༥ ༩ཤ༨༩༠།༨༦༥༥༦།༡༢༩༠༩༨)༥ གག ་ 






ཤལ།༦༩༥2ད༥ བོན།འ།ནལ།༢༠འོ༩༦ེི6)/༢༦༠༨༣༦། -འ༦་མཔལ༦རེ་5་ལ།པག་འཏ༩༣༥༠༩།༠ེོ༥༨༡༩༡༢༦ གོར 2༠ 
༨༢༥༥ བཀོའཉབན༦བེ་༦༽ འཇོརོ་འ ཤོལ )༤༥༤༠༥༤)༡༣༨༦༠༡༥༦༩༠༥༩༩འ༨༦༠༡ོན)༥ ༡༤༣༨༣༦༨༣ ༤༨།༠༩༨ག) 

32=ག༦༥༦༡༤༢༣༥  བ༡༦༧༦༨༡༤༨༠༣༠ཞ༣༨༨༢༣༨ ༤ཞདམ༥༠༨གབ༢༠༨༥༤༢༠༠༨༨༠༩༨ ༩བོ༠༢ནག༠༡༠།༧༩༦ 
ཆ་༦༣༡༧ེ་༠༥༩༡༣༦༠ཟ།༥ ༽༠ཞཔ༣༩༡༩༥པེ་ཀོ་༦༽༧༠༥༠༠༢༥ ༥༨ི་ལེརཔ་གེ༢༢ཞོ༥༠༡༣ ༣ བོང་ལ༠མ 























༤༤ག༤༧༤༽ཿ༠༡༡༥༠༠༨ཞེཿ༩༥༥ ༤༥༦བ།(བ༦༤བན༨༦ག༦ད་ད༦༨ན ༠9་^༠།༡༽༨༢༦འོ༡༠64 ༡༠༩ ༦ 
ི་ོ ོང རགས་ལ 
= འོོ ༨ ཚའོ ༢ ༨ དགྲར 
༨༩༥ ༢༥༤༠༩༠༣༤%༠༨བོའ༩ིའ༠༩༣༣ 1༩ེ༢༦༩2༠༽༦༩༡༣༤༠༧༠༤༨༦༨༤།༤༠༩གཿ འོད ིཿར་ཟོ་༢༨༦ནོཿ རི. 
༤^།༣༡གལ་།༩བོ༩༣༡༨༦ད༦ ཛ༩༠༡ི༩ག༦༩༨༩༢༤༥༠༽ོ་བ།༩༩༡༧༽༤༠༡༩ ཟྲོཇག།༣༠༡༥༨༤༽༥༦༠༡ལང་ཁ་ཐན༦༥ 
ཉི ༤༢༥༤༽༨༨༨༩༢༠༣༣༤ ༤༽ཿ༨༨༦༣༥༥༥༦ \༨༤༢༤༡༦༤༤།༤ སོར ༦༨༨ ༥༢ ༣༤༤༤༤༣༣༦༠༤ ༤༥༦༢༦༤༩༢ེལ༽༦༠༩༨༩༠་ལོཏ 
























༣༦༦༨ གེ་༩༠༢༣༧ོ༡༠༣༩༨༦ གངོད་ཞོཿོ༧ཀི་ཿཕིཤ་༦༣༨༩༠༦༦༥ ཤ༠ཞོབ༩༡༨༦༡༦༡༦ག གོིའའི་༦༩༦༡༦༨༠༩༣ 
༤ ༦༡༡༤༨ ི་ོ ཏྲེ ¦ ཤིང རི བི ༢༩༠༠༤༥།༠༩༨༠༠༩༡ཉ/༦༥ ༢༣ི༤༣༨༤༠༥༤ 









༤༦ ཙ༦༦༥༦༤༣༡༤༤ གོར མ་ས གསས -ད\༦༦༦༥)༦༠༥༨༥༠༩༤༤ ༨ ་སོ་ག།བཿ 
=ཆེབ§$ 2 ན༥༠༠༨༤༦༠༤༡༡༤༤ ག༠༢༣༥༥༦ར༥༩༣ ༤༨༦༤༩༢༩༤༤༠༤༥༦༡༢༤ ༩༦ལ༩༠༤༦༩༥༤༦༥༤༤༨༦ 
2༨༨ སུའུ་ཏུ་བ ༨ ༧  རེ༠༠ན༢༠༠ེ་༧༥༤༠༡༢༠༠༣༽༦༩༽༣༩༢༩ ༣༢༦ གག ༠༣༢༢༠༡༤ཿ6༩༣4.4. 


རྔ༩༥༩ེ༩ ར༤༢༡༥།༩༥༥༥ ༥༡༡༡༨༦འ༨༦༤༥༩༠༡༥༤ ི་ོ ༤༩༢༤ 
༦༦༤:3)༤༢༦༧།༢༤ ༤༥༨༠ འ༦༨༨༥༨༤ ༥ ༨ ༥ ༅) ༤༥ ༤༨༥༤༨༤༠༡༡༥༢༤ལོ་བ༥)༠༤༤༨ རེ ༦༠༡༨༨༦༥རོ་༥གོ༥༥༥༥༥༠ ༠༥༥༤ 
༤༡༢༤༥༣༨༧༢༢༨༣ 












༡༤༠༦ ༩༼༢༨༩༡ོཀ༣༩༠ན་བ་༣༦༩༥༨༦༨༢༠༡ ༥6༤༩ ༠ལ)༣༠འ༣༤༣༤༠ནལོ༽60༡༽།༤༥༦ ༢༥༢:།༦༧༡༡༩༢༥༣༠༥།༣༩༠༢ོད༡༠༤༠- ༡) 
ཛེའཞིའ༩༠2༦༤༩༨༧༨པ༥༥ ~༢༡༤༠-༦༤༽༦༩༢)༣༡༨༠༦༦༢)༡༣༩ -༩༡༩༤༨༦༢༤༡༤༢ྩཌ༥༦༦༦༩༧༦༩༩༢༣༦༤༽ེ༤ ° ༢༣༠ 
༔2༩༥༣༦འ༨༦༤༡༩ཀམ༩ ག9༔བཿ༤ ༥༅༩ཀི་༥༦༠༡༠༡༥༦5ཧེཕོ༦༨ ༤ ༢=»༨༥༤༣ ༤༩འ༦༠༨༥༥༤ ༤༥༩༠གེཿ༢ེ༠༩ཟོ 
༥༤༨ ༤༤༤༤༤ ༥༦༤༣༠༤༤ག༣༨༣༣༣༨༡ཀ༨༦ཤ༣༤༤༥༤ ༥༣༦༥༨༡༤ ༤༠ཞོ་འོན༡ ༡༤༩༤ 2་ི་རོ་ ༤ག༨༤༦༤༠༣༤༤༤༨༤༤༨༥༤༦༤༤༤༤༣༤ 
༤༠༢༨༤༤༢༣༨༣༦ ཤལོནཧང5586096ཇྗ29 06༨༨ྟགས༤༦༤༤༤༩༤ནུདན =༡༨༥༢༦༩༠༠༣༣༧༡༢༦ཞ༠འ༢པ༣ོཿ མ༨༦༢༤༦༤༨༨༨ བྲ 
༩༠༩ཝ༤འོན༨༤ ངོར་ཆེཿ༣༠༣ཧོ།༣ལོ ༤༨༤༡༣༤༨༦༤༤༤༨༨།༨༢༤༩༦༦ ཤོན༨༠ོན་།༩།ོ་གོ་འེཿབི ༢༤༦ འ༨༥༤༤༡༠༧༤༠ 
































༢༠༦ རོབ། ༣ེཿ༠༨༣ག༦ ༥༥༩གེ་༥༩ག)ི༢འ་པ༩༩་པ༠༩༦ག༠༦༥ག་།༡༢༦༦༧༡༦༩ ༤༢༨༠༢༦༩༢༠༩༢༢༩༢༥༨༠༢༠༥་༥༨ 
:2༩༠༤༡༩༠།པ༨༨༥༦༠༨༠༩༠༩༢)༣༦ །བོཀ༡༩༦༢༨༦༩༡༦༨༥༠༡༩༩༥༠༢ག༦༦༨༠༡༡༦ ༄༠༢ེ༠༦༤༢༠༨༩༢༦༧། ༡༦༧༥ 
༡༥༡༣༦༧༡༩༦ ཤི༩༠༦༧༥༩༠༦༢༨༩༦༠༧༨ལ༥།ཇ-༧ོེཿ༩ཿ བ༣༦ནི་ོར་ཞོ་༦ ༤༢༡༤ ༢༠༢འོ་ཁོའ བ་ང 
ེ༥ོནཉ༡༥༠༤༥༥༦༢༦༤༠༩)༥༦༠༨༠༠༢༩༠༠༦༠༨༦༤༨)༩ ཞོ༥༩༤༤༥ ༣༦༦༡༧༤༧༩ོ༦༤༡༡༧༤༠ཕ༠༥༤༢༠༣༦༩༥༤༢༡༥༩ 
2༩༤༩༡༦༤༡༥༠༨༠༤༥ར༥༽ གའ འྲོ་ འ༨༤༢༥༠༡༧༢=ོན༢༦༠༦༩ར༣༩༤༦༤ན༦བ༥ ཛས 
༣༣༢༤༧ ༤༥༧ ༤༤ 


(ཉོན༩༩༥ཞ: འོཿཱཿིམ།༨༧༡ལོོ་གེ་ཞི་ཿ ཚོག༤༠༩ེ་ད༠ལ་འགོར།༩༦ མ་ནས བ་དམ 





















ཆར 76252/༣ེེ༠༤༥༡༠༩༤༩༢༨༩ ༤༣༩ ༤ེ་ཤྷ ཤོའ་༩༦ཀེ༩༥༣༠༠༣༦༨༩ རོཊརའ༦བོག༦2)ཆ)འོཾ༥༤༨༣ཐ༣༨༣༠༠ ༥ 
ཟཏྟེཿཝ།ཤ་ས་ར༣ཙ༥༦༣༩༣༣ )༤༦༢༠༡༥༠༦༦༩༦༨` `=༔ (ལ༧༦༦༥༩༥༣༤༢༥༣་ལོ།༣ན༣ཿ ལེ༣༦༥། ༥༨༥༦༤༩༨༦༤༡ ༩༤༩༣༦༩༡༩༢ན ཟིས 
བཛེ།)༤༨༨ད༨༠༩༡ ༣༦༧༠༽༦༤༽།༦ན༦ ༩ ༦༣ བཟ ༦༣ རཕ༦༦༦ ༦༥༤ ༩༤༨༠/ག༡༦༠༥༤༣༡༤།༡༨༦༥༥༤ ལེ་)༦༩༦གམནོནཧོ་པ+ 
)༦༡༤༥༩༡༨༨ཞ༦འ༥༣༦༡)༩།༤༩༦༩༩༤༢༥༦༤༣)༦༡༡ར)༥༩༣༤༡༣༠༠༥འ༢ ༤༩༨༦༥༅༡༨༦༦༤༤༤ <242(༦7ནེ༦༩ར་༡།༦༠༩༧༨༦ 
༤༦ ་ཟད༤འ༦།༦༥༨༦ོོག་༨༦པེ༦ཞི་༥༩༩༡༥༢༦༦།༥༨༩༡༽།༣༥༦༠༢རྡ༦༩༦༩༨༧༥༦༤རེ༣༤༡༠༦༦༡༦༠༣ ༦༨༣༣ ེ༣༠༨༨༣༠༤ོ༢༦༦དན། 
༩།༔།ཞ་4༦༢9༣6༡6)6ཛ)དེ༩ཛོ་༠༩༠༽༤ན༦༩༽༤༨༡༢༨༦༩༦༦)༩།6 ༤ན༦ར༨༣འ༽མ༠ཉེ༣༩ཉ༨༦༩༣༥༤༤༥རརེ༥༥༩༢༠༢ོ༡༠༦༤༥༦༤གུ། 
: ༢༤ ༡༦ ༣༦ འེ་ལོཿ 



















ཛང་༥༥༠༢༨༩ ༠༦༠༠ ༠༦ཤཿ༡༡༦ 
འ༢=་༥༦༢༡༡༤༤ *༦༦༠༠)ར༦ར་ཛ༽0ཇ2 

ཤོང:ན༨༦༩༨ཟ༨༦༨ཟོན༦འཡང ༧༤ ཤེ་༩་མེ་ཿ ༡༨༦༠༠3༩༤༥༦༤༣ ་- ༥༥འའ་ཧི་ 
འཇོར ༦༦༡ ༦༦རོར་ བརང བེ ༤༣༨:༤༤༥༨)།༨༤༠༦༤༡)༦༣༠༠༥༥༨༩༤༽།༣༣༤༨༤༄ 


















༤༢༨༨ ༤` 


ཙིམ ནའ ༠༩༠ྕ༠༠༩ཟཧེནཿ༧ཡ༥ 











བ༤(=༢ཿ4€ རྟ་༠ཞ༩༩༥༠༣༥༠༠༠ན༩༤༠༥༦ཞ༥ 
-༠༥༦9ྱ༠༥༥ཚོཌེརོཛིང་ག་གིཿ ཟིང) ཕོག ༡༣༦༩ ༡༡༩༩༧ལེ་ལེཊ།ན༣༣ ལ་ཇི ༤༩ེ‹ 
༩༥ི༨༩༨༥།༠༦༥༥༤༠༥་པ༥༠༠༦༠༤༤༠༦)༩༤༤༨༤ ཤ།༣༢༢༠༣(༦༤༩༣༢༢༦ཉཿེཿ [22 2) ༣༩ད༣༠༠༩༠འ༠༡/༦༠༥༩༢ེ་༨༩ ༥༣༨༥ 
༦ ཤོཧ་ཉ་ཁོའི་།ཁ༣ཨོ༦ཉ། ༢འ༣།༣།༥6ན།༩༣༦༥༥༠༥༦༦དོ༨༡༠༣ །བ༡ྲ།༠ ༢༤༠༣)༠༣༣༠༣༣༽༥འཉེེ༢༥༠༨༢༣ ཅོ༣༤ཝ༽ེ༡༤༣༤ང༤༥༤༤༣༤ ཟེད 
/མོ༠༡༥༡༥༨༩ ཨའི ཕེ ཇོཌཁས༩༠༡ཿཟེན བོརོ༤༠་༩༡༣༠༡༡༩༨༠ བོ་འི ཙ་༣༦༩༥༡༠ེ༨་བི༡༡༣༣༣༥༣༣ \༨༨༣༢༣༠བོ་༥། ཙོ 
༡༠2ཉཨ་(བཕེ་༩ཇནན། 43༣༠ 0 ཡོན©)།ཡཉཧ སཱ) ༥69 འ༥༦༦འ༡༨༡༠༠༤༨༦༡ྟྡ༦།༠།༡༣ྕྡེ ཞོག༥༩རེ༤༩ྟལརྡ : 
༤༠༢༤༠༧༠༠༨༤༠༠༣༢༡༤ˆད༣-་ 















༢༠ ༤༠༥༩ (2864༨༠༦༩༣༢༨ ཀོནོཿཁ།༩ཿ་ྱའོ་ེ69ན༦2༡༠༤བ།༩འ༥མ༦༩9༡༠༦/༢༥༩༥༩ཞིར༥༠༥༦ ༢༨༥ 
༩པིལོ།༡༩༢༡༥༦འ ལའ ༩༢༢༣༠༨༨༩༤༦༡༽། ༡།༨༢༣༠༥༨༥ེ ༤༤༨༠༩ཞ༩ན༢༥༠༣ ༥༤2༨༣འ༦༠༢༩༨༥༥༠༡༨༦༠༣༥༩ེ༦༢༡། སཛརོད་ ༈་ 
།༽༦ བིངས ཁྲིཿགེཿཿབརཊཿལ༣༩༧༡་་༣)ེ་ད༦པ ཇོ (=) འ༨༦༣༢༠༥༨༦༤༣༣ཞེནཿཊཿ ཟོ་པོ༡༣༦བཞ་ཊ 
འ༨༣༩༥༤༩༥༩,ཧནཾཿ འོོཿལ།།ཞ༣། ཞ ༩ བན་འརེ་ར་འ། ༢ ར༡༠༥པཿ ༦ ((5:284༡) 

=ཛ༡༢ཛ།།ཤཿ༩།ཕེ༣། ༤༡༩འདཏོ།ཁོ།༠༢༠༡༨༥༩༢)༠༩ེར༥ ན་ཿའོའི་མཤཉ་འནི་ཅའ་།།ེ་ཤོ་འ༨༦༩༦༦ © ༦༩ ༩༨༧༠ 
ཤངཀོཞོ༠ཤ༨༠༠༡༡༤༥༥ོ༦སཞེཝ་ཕཊཿ ༨(༥༥༥༦༠འ༦=༠འ༠༡༡༤༽།ཞ༩༤ཊ༩༤༨ན༩༦༨༦༥༩ ༤༦༥༥༠༧༥༢༦༩༦ནེ༠༠༨༦༢༨༠༨༨༩ 






























¬ ༡༩༡ འ༤༠༩༢€:ཉ༔༣༡༩༠༣༩ནེ། «༨ བཅོར ཉོའ(བ་གེཿབ་། ངོང རཾ རེ ༦ཛ༨༦༨-༨(€8༨( 
ཧཾཿ དཱ ་ཆོ༢༠༠ ར་ཨ གྲ འོ (པོ ངང་།་་་་ གྲི ཟོ་ར 
ཟཤེ༧༥༠༦ཞེཿ ༡འྡེ།་ག།ར༧༠ཞོ།༩༥༦༤༢༠༠༩༠ཟོ༥༦༠༨༦༩༨ཛ།ཇག་པཛ་པ༦༦༨ེ -༡༡ག22སཉ༦༦ཕ)༦༩༨༦༠༨)༩༥༦༨༦༤༩༥༠༡༩ 
༢༣༠ བཞོ༡༢ འུབ ལེ་འི་འོ༡༦ བ༨༠༩༠༣ོ༠༡༣ྟ༦ས་ལ༣ འ༤༥༤ . ༠༥༨༣༤༡༣༤།༤༥༦༠༣༡༣ཉེ༠༥༤ིའུ༡༩ེ༩ེ 
ུ་བ༡༤༧༠ ༥ འཕྲལ ༠༠༣༨ ལྒགས ༡༥༦ན༢འ།།)༼ ལཿ ཁོ ཕཞེ༢ཛེ་འཿ༩ེ༦འེཿ ༥༦༩༡ = 
ལ་།༨ཉ༠༩༦༣ཉ༣༩༧)༠༦༤༢༠༤ )ནྱེ༡ན(ལུ།སིཿ༦༢༤༽༣ྡ༤ཙནེཿཝལེ་འཿ༩༢༤༦ི་ཿ གང་ཚད ཉ།༥་བེང་རོརའ་༨༤ ༩ 


















༄ ༡196 ངོེ་ཁ།6༢༡༩འའ༦༩༨༤༡༡༢༦ བབཙ@་༦དེ༠༩༣།༥༦༥༦ འཇེབ།འིཆེདེཔ་འ ༡༢༠༦ཤ་མ6ོདེ་པཛའེ་འ།༤༦༩༣༡༥༩༦།-/ 
ར་ས €༅ ཌོ ༄།།༤༦༠།༩།2? ཇར ཤི་བ ལེ༡༥༨ཞིཿ༡༠གོ་ཀོ་ར༠༧༩ 

ལེར་༥༣༥༡༡༩༩འ༠༠།༩༦༢༥༢༦ལ༡༩ ༦ ཤཿརི་ཤོའཱཿ༢༡།༢༡༨༡༡༩༦༨ ཞ་བྱོབ་ཧོ།བས་ཿབནཿ ༩༣༢ ༠༣༦ 
^)འ༨༤༤གེནཿ༤ེའོཿཤོརན ཟོ༼༩༠༩༡༥༦ད)༡༥༦༦༡༣༥༢༦༨ྡཇ)འིཿ ༦༡༢༦ ༡འཆེ་བ་རེའ1༦ ན་འ 
༨༥£ཤཇ།ེཌ༨༩།༦ ོ༠༦༢༢༠འ༨༣༦༽ལོར་ཞི་རོག་༨༠ཀཿ༦ ༡༤༡༡ན༠༧༢བ།ཿའོ།འོཙ་༡༦༦༩༢༦༩༽༦ བའ བ་བ 
༥༠༩༢༢༣༩བཿེ་ཞོ་་༩༥༥༦༡༡༦། ༧རེཌ་ཡ༦༡༡༩༦༥༦༣༡༽ ༨༦༨༧ ༢༩༩༦ ༨༦༩༤༤༠ ༠༠༥༤ ༨༽༤༡༣༦དོན་རཐ༧ཇ་།ཇ༤ཉ༤ཟ། ༡༨༨ 




















@༥ེཿ 
















༡༠༡༠ ༄༢༠༠༧༤།༤༠།(༦ས། ༡༢༦༠༤༤༥༡༤ལ/)།༔།4743¢ ཤོ ཐོཧཿཇེཏཾ༦ ༩༠༡༨༣༠༡༣༦། ༢ོ༠༩༢༦༩༠༠༥ 
ཆཆརིིགིིི་ ོཚརཚ|[ཀ 
༡༠༠ ལོས ༠ ཤ་འཤིག་ཉེག ༢༦༧༠༤༥༤༠༩༩༥༦༡༦༢༤༨༦༨ ༡༢༢༦༠༡༡༩༨༩ར༩གེ༠༩༩ཇོད༩ག་།  ་ 
༤༢༤༩༢༥༠༡༣༠༢༤༥༦༦༨༡༩༢༣༩རེ ༢༠ཝ༤༡༩༥༤ཝ༨ ཨན ཀྣཀྣ ` ཞེ་ཞོ༥༦༢༢༡༩འ༡༩༨༦མ༢༩ར༨༥༨༠༡༤ 
འའ ༢༨༩༡འ༦༧༩དེཿར༩༩༩༦༤དེ༡༡༨༥༦༡།མ༠ེ། བོཿེ ཤ.༤༠༤༢༧༥༨༦༤ད༤འ)༣༠༢༦༦ན -༣༦༤༣༦༡༨༦༤༢༥༦ 
1༠༠༥ ཁཤ༠༠༨ཐ3༣༤༢༦༠༠༠༡༠།༧༠༢/ནེན། ༠རེ༠ག༦ཞེ་༩ཀན)༦༩༩ེའ་ཞ༨།། ༤༽།ཡ༨༠༤།༤༥པ༦༤།ཤོ་༦ག་འོ་དོན 























༧ །༢༨༨༦༤༨་བ༣༣༠༡༥༨༥༡ད༽འ་ 

༡༢༨༢ ༣ེ༠༩༩ོཇ༥༥ོན།།༦༩༠༥༦༨༽༣༣༩༤༽༣༥༣༽ ༢༣༥༩༡༡༣༠༩༥༠༠ར་འ་།༦༣༣༦༠༢༣༩༣༣། ༢༤༠ེ༢༤༤༤༤༤༨༨༨༣འ༽༠༢༣༣༦. ཛ@ོན༨༣།། 
པི ༠ ཀ་ 2 =༽༄༅ ཤད = = 
ལཛེ༨༦༠༡༨ད ༨༤༡༠༠༽༠ཉ༣ལ་༣༥༦༩༤༩༨༨༽ ༠༣ ༠༡༥༣ ཚོད བ་།༢༡ེཝ་ཞལ་། ༣༡༥༣༣༡༣་ལ་༣༦ན༨༩ ༤༢།༡༩༠༡༦༡༢༤༢༠ འ༤༠༩༥༣༤༠།༢༣༽༤ 
¬༠༠༥༤2༩། ༡༡༣༠༢༡༣༦༤རེ༣༨༩༢༦༠༩༠༤༨༡ལ།ཿཇོངརོན་ེ། ངེམ༣ད༽་ལོ་རོན བ་ ཞིནེ་6༤༣༽༣༣ ༡༨ €༣༩་ནོ ༠༥༨༨ ༤།//༤༠༠།༣༩༧༠༤༡་ 
༨༦༠༤༠༢༥༣། ༥ོ༡ བཀྲ ནེ༥༩༢༨ གིས༩ཉིཿཨཿ༣༩༩།༥༥༦། ༤༢༢༩༦༨༨༤༤ེ༡༠ཟ༨༩༡༣༩༥༡༢༤༢༠༣༥ེརོ་ངོདོཿཿཝ༡ཝཿ ༣༠ 

ཧེ ཟེ ༡ོའོ་༩། ༦༨༤༣ དེཛར་ར ཚོ་རིས རས རོ 
༤༨༦༤༦༽༣༤༡༩༤༢༦༦༥༩)༡༽༨༦༢ེ་དཅ། ཛ༡༣ེཿབ༽ེ༠༢༦༨༠༡༡༢༣༡༦༤༡༥༤ངཅཚེ་ཤ་ཇ། བ༡ར་བོང་༡།འ༣ འཀིབ་༡༣ར༣༣།འེ་ཀ་ཊ། འོན 
)འ༣༤ེ་༢༨༦5།༨༦༦༢༣ཞ༠། ༢3༠༩ །༠༢།།༠༦༢འེ།༡༽༨༦ྔེན༠༤༽༤༥ 






















༠༠༦། ི༤༤༣༠༠༤༤༤༠༥༤༠༢༢༢༤༠༤༠༧༩༨༽ ༤༡༠༡༠༤།༡༣༤༠༥༨༨༠༡༩༽༨༠༡༽༢༡༠༦། །༠༤༦དོ༤༨༠༣༠༩༨༽༩༦༠༣)༩༡༠༣ 
༤༢༠༩༥༦། ཧཿ།ཧཱངབ་།ཅནགེཊ€འོརེ་ཁ།༤༩༥༦༤༩༽ཟ༡ཞ་༦6ད་འ་༩འ༡༦། ཉེན རེ་རེ ༤༡ ༩༡༽༠འ༦༦༠༩ ༡༡ ༨༦ ༢༧༩༡ ༢༤༥༡༩༡/༨༤ 
སམ -*༣ཿན༢ོ་༢༡༨༤༥༥༤༤༥༨༽༤༦༥༢༣འ༦ག༽༢༽༠༥༠། ༢༠)/༡༤༤༠༡འ༦༠༦༠ེ༥ ༤ཀ༦༡༢༠༡༧༣༠༦༨༥༣༩༤༥༠༡༡༥༡༣ 

༤༤༨ ༦༩༠༩།༤༩༣༥ེ།༡༽༢༩༠༦༣༤༠༥ོ།༩༤དྲ་འན་འ ༡༨༡༦ འོཿ༣༦༤༡6་༤མ༡༥༥༠༥༨༣༦༤ོདནཀོནལེ།༥ ངཿ ཐོ༣་ཤོ༥༠འ༠༡ཟེ)༦༩༥ ¬ 
ཀོ༡༤༡༠༦༠༠༨༥ ~$༣༦༤༠༽༤༤༠༥༦འ༤༠འ༡༠༥༽༣༣༥༢༠༩ཅོཿགོ།༩༥༨༥ར༩\ ༄ེ༣༠༠༨༦༤༡༩།༩གོའཐབ།། ༢249 ༩༨༥བ།རོ་ཞ་ཇན ཟཊ"ང་། © 
༅༠༩༤༽༣༤༣༠༩༥༥)༡ན༦༠༥༦༥༥༠༩༡༥༥༠ ༤༡༣༦གབ༣ོ༠༽༠༣༦༢༣༩༠།ཞོན༦ལཞ་་༠འ༡༠༣། )༢༤)༠༡༣༦༠ ེ་༦༡༡༩༩༠དེ།༩༤།༤༥༣༩གོན 































(ཙར ¬ (༤༣ཇང་༤༦༡༤༩༠༠༡༡༢༦༥༡ཞེརོའི་ག༤༩༩༣ ~ )ཇ༢༩༦ནཇ༣༩༦ཤེཿ༠༩༡༨༢༤༢༥ 
༠༠༩༢༦༣༣༣། ༤༣༠།༢༨༣།༥།༠༥༦༢༤༥༠ཧ།ཉཿཞ༩ཿ༤༩)༧༨༣། ༤༢༣༩བོཿ་འ༠གལ།༥༣།༡།༨༦།༣༠༢༡༩༩། བསེལ) གཿ རར 
༤༨༨༨)།༢༤༨ད༠༦༠༡༥༠། ༡༠༥༨ དཿ་བོབ།༦༠༠༡༦༩༥༩༢ེད༨༤། \༣༦ག༦འ༣༠༡༠བཤ་དོ་འི་༦ཁཿ་ཧནཔ༥༦༤༣་མའ༦ན ༣༦༦༠ 
༢་༠༣༣ལ་།ཅ་ད༥༤༠༡༡༧༩༦༩༦༦༠༡༦\ ༤༢༩།༤༣༦༠བོནརཉྟོད་༩ེངའི་བ་༦། བམཊབ་འོད་་བོཏོན༦༩༩༦ བཀི་་ཞོདོ་ར་༡ པནཝ། འབེ བོའོ་རན། 
ཤཿ༠་ནེད༢༤༅༡ཧ༥༤༢༥༠༢༡༩༠། ༤ལོ༤༠༠ས༥ཞ༦།བོན༦༡༡༤༨༠ཆ༥ཟ་དན ༡༡ ༡༥༨༢༤༠༨༠༤༠༠ཇང་བ༣༦་དཔ། ༣“ 
༧༥༠༠༦ག༥ོ༨༠༡༡༤༦༠༢༦༤ན༽༦༤༦༢འ༦། ༤བ༣༦༣༢པ་ི་ན་༤པོའ༣འ༠༣༦། -)༠འའ༣ཆོ་ཟ༠༠གོ།།€)ེཉེ༩ར 


འེཞ། ཤ3ེ་ེཊཏའོའ་ོ༩འེ འ ༦༦༣6 ཤེ ༤། 



























"༣ ༧་༄་་ 2-----. 


༄༠༢༧༠༡༤༦། ༄༅༨༠། ་འོ།ི༣༤༠༥༦༤༤༽ཿཧ༠༥ག༦ཇོང་༤༡༤༡༥༡༤། བ༨༠༠༤༥༠ངོར་འ༠༦ཞ༡༤༥༠༥༨༦ཏེ༡༢༦༠༠༤༤༨༣༦༣། ༤བོཆ་འའན་ཞནད་པ། 
བདའི་༦༡་འ༦༦༦འོའོཞ་ཝ། གཡ།་གདོད་༥༠ཤེན་ཞག༡༦༩༥༡ ༦་བདཔ། ཆེག འཇེན གྲེ་༦༡།ོ་༠་པའནཔ།། ངོ་མ 
༤༩ལོཀ༩༤༢༤༦༤༨ོ༢་༩༥༡༥༠༣༦། ཤེ༠༤༢།༦ེ༣༠༠༩༤༧ར༦༩༨༦༧༥༨༨། ༢ེ༩༠༩༩༥༨༡)༥ཞེ།།ོཿ༨༢༥༠འ༨༨། ¬ 2 
༤ྲ་ཐཡཕོོའ༢བ་ཡ ༤༤ ཆོ་འོའེ་༦༨༡ཞི༩༡༦༥་༥ོད་པ། \༤༨༠,༦༤༩༡༣༦༠༢༤༥༥༤༠༢ོའ། ༤༨༣༤༤༩༽ེ༣ ཤེོ་༥༦༦༠༦༠ཀ་ལོ་ ཐ༔ ¿2 
༣༢ ཤ་ཿ། ལོ༡༥༣ེཿག་༨༠༢༠༡༣༩ར༥༩༥༦། ༠ཧིཆོ༤༢༤༠༡༦༢༦༦༡༡༠རའོག་པ། ༤༠༦༥༠བོའ༠༢ན༤ཀ་འོ།བམའ་ཛིང། ཛེ་དོ་ཡ 
༢༢༥༥༨༦ཛ༥༦།༥༦། ༤༥༨༥༠༢དོ༥༦༡༩༠༤༥༥༤༣༡༢༨༠༢ད༥༠། འོཿཿངཿའ༦དེ་༥༣2ཉ༩༤༠༨༤༥༥།༨༨ ༠༤༨༠༠ན༠༨དངེཐ2»ེ ༦༠༦༤ 





















༢ མུ 
པོ ༅༡༠༥༣༩ོགིཿ ༦ ོ་ཿཿ ར་མགོན རོས ༨༦ =༠༧ེ༠གཞིཿ༩༥༨ 
༢ ©༥༩༠ང་།༡ཛ༠༣༨༦དངཔོནི་ཊར། དངོསར༩༠ནེརངོར་ ༢ ང་རས ༽༨༤༠༥༥༢༦༥༥༣༥ ༣༥༣༤ 
ཝི་༠༠༥༥༨༤༤༦༨༦ ༠༠༽དྡེབ༦༩ཉཇ༥ལོ༥༦༠༥༠)།༤ ༤ལོ༩་ཕོི༦༦འ༦༠༡༨༦༧ གླེ ལོཿཁྲ་བོནཿ ༢ོརེཔགཞི ༨༦༠༠༨༠༤༡ེ༦༩ེ། 
ཤའི ༡༦བ༩ཞེའོ་ཡ།ཊཁར༩༦༥ཇན༩ཇགེ༩༩༩༠9༨༨ ཨགེའོག་པའ་ལོཅ་ོད་རངོ་ག ཛི་༠བབོ་སྲོར་ག་ད༡ ༡ལཞོལ། 
༤༡༢༤ ༤༨༦༩༠༩༠༤༤༨༦༠༩༣༠༽༤༢།༦༤༩འ༣༡༣༦འའཛོཞ་༥༡9༦ཐཁྲཿ།༦༦་ཡ༩༡༩༠༽༣བཇ༦། ༠ཟ༢ཇོ།འར8ཞ8)༩༤ེབ་ 

༤2༢༩༠༥༥༢1༩༠༦ན༣༥༧༣4@༤༩༥༢༩།  བ༽༦ཙལོར་ཞེཿ།༣༦༤༽ེ༣ བེང་བཉ ལ།ཉ།ཇ། འབོག།འ༦༦༦༠༩)ཿ ཏབག འབ ༄༅ མོ་བ ཀ༩། ༩།འ༦ང 

ར་བ 


























-༄༡༢༡༠༨༨ _ ག༣༠ཛ༥༠༨༠༤༩༢༠༤ཇི༦༦༨༦༩༦༽༩། 9ཾ༠༥༠ཞ༨༠།༨༦ཕོ། ༥༦༩༨༥༠༩ཆ༥༦ ཤཝ ༥༠༨ལོ།༠ཞ༦༠ཀ ༢༥༦༨༢༥༨༢༠༽ 
ཏ༩ོ༣༠༡འ༦༤ར༣༦གས༢བ༩༨༦༩་འ།། + རྫ རྩར = ་ 
༥༨༤ག༥༥༤༠༡༦ཛ༥༦ྔ༅ྱོ: ༡༡༣༨༤ཝལོཝ། རྨ ༥༦༩ ༤༤༣༣ འ\ རི ༤༢༨༠༠༨༠༤༣༠༨ (༩ོཊོཿའོརོཿནི༣ི་བ་་འོ་ཤ ༥༥ 
༤ འ་ལོ་ཞཱཿཛི་ོ ཟ༦ཁ་ཕེཿཕེ།། སལ སླས ས་བཤད ༠༠༡ ཡམ ༡༡ འ་་ 
ལཇོ༣ བནེ) ༨༨༠་༧ཞ༠༣ན༤༽༡༡༨༠༣༣༠༥༥༨༨། ལད༠ཀོད།༠༠།༦༣༡ གོ མོའ -༡༠༥༠༩ན༦༩༢༤༥༩༠༨༦༠༡༥༨ 

ཅེར ༤༨༤༨༤༦༩ཿ༥༤༽ཿ ནའ ༤༣ ༦༩༣༦༢༦༠༡༡༦༢༨པ༩༤ ལོར ཇི ༨༡ ༣ ངོ 







ཟྭ 




























ཇ་འ དས ༢ཞེབ༦༩ོག་ཁ།།༦2ཉའ༢བོའདོད༠༨༦༽ྲིན \༨༠༢༢༠༨༦འ\།ཨ་་ ` ` ༦རེ8༡་༠།༦༨༽༥། _ ཏ༦བ)༠༦༢༣༥༠༥༦༤༤༠༢༦ 
༥འ༡ྲ༧༣༤༩༥༦༥༽༣ེ༥ =༠3༦༤༩༦༦༠༩རྣཞན༠།༥འ༠༥༦༤ེ༦ཞ༥༽༥ ཤེ༦༥༠༩༨༢༥༨༥༥༦༤༠༥༦༤ (༩༨༨ ༤༩༡༣༤༦༥༥༦༡༦༤༦༥༥༦ 
༢༠༨ (ཊ༦ད༥ ཟ༡༡༩ཟེཿ།ོཞ༨༠༠༥༦༤༽བོན༣༦༠ ༡༣ ཅོ་ བ། ༣༡༡༩ ལོ་ག འེ ཤི་༥༩རོན ཤ༡@༨༤,ཟོཿབ།༔ 
ཤཿག༦འོག་ེ།༢༠༥༥ ༠༠༩༦༦དག།༡€ེ།༠༦༩༽ཨེ༥ེ་ཨ་ཞ་ ༠༡པཨག་མ༽།ལ།ཕེ༩༩ར༦༩༩༧༩འོ་བི་ཏིན་། པོར་བཞ)ེསཿ 
འཿ༥༩ཐོའ༩༩༦9༡༦༥།_ ༠༢༠༩དེ།།ོཿ།༦༠༩༥༦༤༣༡༡ ༩༩ ༠༠༣༣༠༢༦༠༠༡༩ཟགི)ཞཿ་ཟ་ཿ ༡༢༨༠།༦ཞ༦༦ལོ་ཉེཿ ཀེ ཅུ 
ཤེ༣ེ༩བ༽༠༥༥༦༠༤༩༤ར༣༦༥༦༩༦༠༩ ༦༠༥༨ འལོསཔགབདའ2རེས༩༦ཞེན་ལ། ༥ཞ༠༦། ° ༦༡ན།༨བར༦བན༦ཛཿཉ༣༦༤-ོད་ཡ། 


















༠༠༨ ཤ༡2⁄༣༢༦། \༠༢༨༩༤ང།:༠༣༩།༡༢༨༩༢ེ༩ཞོ་ད་ཡ པ། ༤ོོ་ཏག་༩༩༥།༦ཞ༥༠༥༠འ༢༠ཧཱེ༥༠༡༦། ལཿ 









རན ལོའ 
༤༣ར༠༠༥༩༠༈ཀ༩༨༩་།༩༤༢ཇོང་ཏ། ; ཧོ་ལྟོརངབསར༣༠༤༡༢ཝཐ་ཝེནཝ སར ༤ ལའི ཨ་ཨ ༥༠༢༣༽༥༨ རོམ 


ཁཱ ༤༽༣༠༠༣༣༥༣༤༨༣༠༣ ལོ་ལྟ་བནང་ངལསྟེཔ༤༠༣༨༠ཟེ༤༩༥༤། །༥༡འ༤༠༩༩༩༦༠༣།༣༠༩ ༤༣ ༢༽༩༢༡ ༠༨༣༦ 


༥༥༠༠ ཀོམ་ 


རས: . . (བི སྣ ་ ༦༣༠༥༥༠༣༥། ༥༣༥༣༥༠༤༠༩༤༠༣༦ཞ༣ད་༩༠༣༥༦ལེག༣༥ 
ཙ4 ༣ ངི འེ བར ༡༡༣༠གའ༩༤བ༠༢༣༡༠༦༩༩༽༣༢༡༩༩༨༤། ༨།༦༠༣ེཿཞོན་ཞཿའོརརིན)༡༽༨༦༠ཞེ༦༠ོ་ཡ༣༦ན 


ཧའེ 


༠༦༩༦༤༨༨།ར6ཞ་༩ན༦ེེ།༦༩ར༥།༠ཟ༥༩། 








༤༢ཞེ༥༥༥༤༢།༣ཞ༠༥༤༤༢༨༩༤༥༤༥འརོངན ༢༧༠༡༦༠༡༤༤༤༠༽ན༠ོ།༤༠-༨ ༣ཞོ༤༣༦༥་བོནོཿ 
















ཆོར ༨056 @ = ༦༢ པ་བ བུ ༠༠ ཅཅ ༡ ༤༥ ནོས༩༣༣༣༣ ༦ ༤)༥༦༠༥༢༩༤ 
། ༤༤༩༩༡༡ཀོད།ནལོ་ཞཿཡེག།འ་འ༥ཤེཿཞཿ < ༦རིང་པབེའ་ཨེན་ཤི ༠༠༣༦ བའ ཤ་༥‹ 
འོ \ 3 3 རམ རེ་འ ± ༡522 
༡7 [རོ་རེ ༨ེལ༡འ༩༦༠༦ཞེའ་ཤ༦6༣༢༥ོ།༩༠༦༨༤༢༣༤༡ཉརེ༢ ༥ ༤༦ 
འེའ༨༦༤ (2༡༩༤༩༡༩༨༦༤༥(༨༦༡།ཟ༦།གཟ- ད༠༠"༥5༣༤༦ 
ངལ1_ རོ ོྦོིྲིེིི་ིམིི་ དྲོ་བ ོ་པྨཔྣཔྲཔ་ 
=> ¬¬ ༣ ངེ ༦ྡོེ་གཞའནེཿབཿཏཿ་ངོ་ཡ།༤༠ང ˆ` ཙཾ 
༩གེཨ་ཅཙོཔོཿའ༽༢༡༦།༣༤འབ།༨༦༡༡༣༤༡༢ ༨༦༥༢༠༢༨༣༦༩)༦༩༤༦༨༦༡༨༦༨༤ བ ཝཐང་ས་ཇོང ༥༧༥ ཟེ 
ལྗེ ལསག ༥༨༣༣༨༦༤5༢༣:༤། ༢༠༩༥ན༥༣༦ང་ཞེ།༦ཞ༥༠༠༢༡༥ ༤ོག༢༣༦༡༡༣༤༥ོན༢༦༦༡༡༦༦༩༡ འ༢༦༥༦༥འ༦ཉ 
༤༨༦༠ 2༨འསའེ་བའ༣ ༨༣༣༦ ༢༢༥༠༥༽༦2༣༨༤༤༥༤༥༥༥༥༥༨ 

























རོ རའི རའ བས་བ་ མི་ ཆོོ རས་ཟོམ པིཡཔ༦༩ཏན། ཨེ་རེད 
རུ - ' ཁེ 5964 9 / ༥༦ ༤༥སླ་༠༥ས་ ད༥ ༨ྡ༨༤༧།༨༤༤༦ ༥༤༧༡༧༠༨༤༠༤༧༣ བཛ༤ར༤ང་ ཤབ༡༨༦༨༥ ཆོང 
ཤབེ།༡ཀཿབོ་ཇལ།རོ་༡༣། ཞོག ༧ ཞེས༠༨༠༡༥༡ཉི་ན་། ཤན ༥ ༥༠༡༣ ༦ེན་པ། ༩༣༦༡ བྲ ༢༡༩༩ 
༢ འ༦༠༡༦༥༦དབོ།ང། ༤༣ཇབཞོན་ཞ་ཆ་ བའོ ༢ ༢༩༨༦༡༥༦༨།༤༠༣༧༢༨༡༨༩དང༽9༠༢༤)༠)༤༡༤༤༦༥ ༥༦༣ 2༡༨༤ 
༦བོ༢༠༡༢༣༠༤༤༣༤༨༨༣༤༨༽ (༤༢༨༢༢༣\ ༢༡༤༡༡༩།༢ོཞ༣།༤ཛ ༥༩ - ༠༦༠ ༧༡/༢༥༦ཞི༠༤༨ ༩ ེ༦༢ི་ལ། ༩ ༡༣༤༤༤༣༤༦༨༦ 
འ༥༣༡༤ོ༡ད༦༩༥༩།༣༦༥ང༦༠༠༠༩པ༽༨༣༥༥ པཱ ད་ཀ) ་ཞ ༨༤༦ ༥༦ ༧༩༦དོ་༥༠༢༡ ༩༦༤༥༤༤༨༥༢༡༧༡༣༠༢༥༦༧༨༨༥༦༦ 
༢༡༡༥༤༡༥༣༨༤༦༠།༦༨༩༤)༣༦༩༤ལ།༤༠ ༤༤༨༤༥༨༦༤༨༥༦༩༽༩)༦༢༥༢༡)༧༣༨༡༽༦༢ ‹འ༨6༡ོ༥༦༥ེ༦ར་ཞ༠2༣༠ེ༦༦༦༥༤༥༨༨ 

“༧༥༠ ཟཱཾ༦༠༨༨༦:༨༠༤༤༥༥ སས 
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ཀྲངི་ལ།༦འདེ་ལ།༦ག།༥༠༦༨༣༦༠༡༣༩༦༩༽༣༽༡༦༤༨༥༢༦/༥༣༣༨།༣༥༣༦༥ ༢༽༄༩༽༩༩༥༥༣༠༨༣༦༤༥༩༦༠༥ྡ༥༦༡༣༦༩༠ ༤༥༠༥༢༨༤༠) ༤༣༨༤ 


ཞ༠༤༨༡༦ོ༠༩༩༣༨༣ ཅོར༡༡༢༽༡༩༤༠༡ འ༨༠༥༤༥༠༥༥༤༥༣༥༩ཇང༦༤༡༥ེ༠༢༣༠༨༥༠༠༣༤༽༥༥ ༤༽༤༠ག༦༤༥༨༣༤༧༨༥ར དུ 
རོས 





ཤ༢༡༠༡༤༩༡༤༠༠༢༨༨༦༡༠༡༥༦%༨ ༤༧༦༠༣༦༩༡༩༧༨༡༡༢༣༨༡༥)༤༦༦༤ ༣༩༠༣༣༠༡༣༢།༣༦།༦༨-༠)༦ཙ༩ ༤༡༨ 
༡༩༥༦༨༤༨༨༦ )=༠༢)༠༥༤༢༡༥༤)༥༨༦༡༢༧༩༨༥༤༢ེ༢ད༤༠༠༢༤༥༨༡༠༢༢༣༥༦༢ེ༨ཇ ༤2༡༢༤༠༣༤༢༠༡༩༡༥༨༦༥༧)༡༥༤9༡༥( འོང་ཧ༽༥ 


འ༢༣༠༨༨༦༤ ༣༨༠༡༣༦༨༣༦༡༣༦༤༨ ༨ན༣༣༠༢༣པ༥ ༣༤༤༨༥༦༤༨༣༠༡༠༥ལོ༩༩།༦༨༦༦༥༨ཞ ༤༡༦༦༠༡ཞེཿ ཆ༅༣༩༽༤༽༡༦༤༢༨༤ 
༢༨༦ གཤ ༧༤༢ ༧ཞེ༥༥༦༤༨༤༠༥༥༤འ༨༤)༣༦༠༥/༣༥༤ ༡༡༥༠༠༤༨༠༨༦༠༣༤༨༢༣༠༤༨༩༨༠༨༣ 
༢༥ 














༄༠༠༡༩། ཟབེདཿ༠ེ༥ན༠༣༠༧༨༦༥༦འ༠༡༣༤ \༤༨༠༥༤༣༦༡)༥༠༢༩༡༡༣༩༤༣༩༩༠) ༤༦༣༢ ༦༩༥༨༩༦༠༦༨༣༨ར༦༠ལོན་འ༢༦ེ༦༦༨༣ནན༦ 

གྲེ༣༠༢༨༦༠ཟན༤ གོ༣༦༥གོ།༦༩༨༤༩༨༦༠༤༩༨༦དོབ༡༩༦༡༦བརམ༣བེར)༤ ད༦་ལ་ཞེང་བོདོ་མ༦འའེ།༦ཉ༡།༣༦ ༤༡༡༢༽༣༩༦༦ཅོད༤་ཟ།༦༦༩འ༦ 

ན༡༢༨༤ ༡ོ)༤༽༤༠༦༠༦༡༥༦༡༤༡༤༩༢༣༥༩༥༦ནཔོ༽ ༦༠༢༨༡༣༤ ༡༧༡༡༦༠༩༩༠༽ེ༦འོ་༥༦འ་བོཿ ༡2༦8༠༠=ེཿས༢༨༤༢༠་༠༢)༠ལངོ 

ཟླ € ཙོོ་\་ ཟི་ཧན་༩ཇོར༤༡༡༥༩་ ཙོ ༤༥༣༥ི༦༠༣༩༠༨༦༥༦༩༥༩འ༣༥) ༩༡༨༣༠༢༡༡༽༩༩། ༥༢ལེ༨༤ དོ་༦༩༽༥༤༠༨༣༤༠༡༦༤༽༩༽༠༡༨༦༠ན༥༣ 

ཅོ ༠༨༥༠༨༦༠༥༩༢༣༢དེ༥༦༧༣འོ་༠༢༡༥༥༨འ་༠༢༨༨ ལྡེལ ༥༠༨༨༤༡༽༡༽༨༣༢༡༡༨༡༡༥༤༤༤༤༨ོབབ༣༤༤༨༠༽༦ ཉེ) 

མཚོའི ༣འ། ༣༨༦༠༤༦༤༠༣༤༤དའ་ཞེ༥༩༨)༠༥༠༡༤༢༡༡ལ༽༠ཞ༥༥)༨༤ ༡༣༢༽༥༨༥༨༣༠༩༨༦༠༡ ༩ཊ༩/༥༥༦༠༡༡༥༩།།༡༢༦༡༣༣ 
༤ ཆ༨༢༥ ༣༠༨༨༤ར༨༤༨༤༢ ༤༢༨༤ ༨ ༠ བྭོ༨ ༤༨༦༤༧<ག༧༨༨ ༥༢༡པོ༣༣༢བ༣༣འ༨ 























༡༡༣༦༤༨༦༠༦༠༠༩༨༢༦༦ན༦།༠༥༢༩ནཿ༨༨༠༩ ༩༥༦༠ཐེ༩༩༥ོ༣༥༥༠ཛ༣༩ཞི།༥༠༥༣༦༠༥༥དོ༠༥༦པ༣ཿ༣༡༡༩་ལོ ༩༤༣༣༥༢༣༣༦ ཁོཅོ་ཞིཿལ་ཁོ 
འོས གྱཾ༠=༥༩༨རོང་ མོརོན་འད་༦༩༡༢༡༢༢༨༦༧༥༣༠༥༣༣༠༩༥༣ཞེས༦༢ོཿོོན་ལུཊ་ལོ་ཁར༣་ \༤༢༠༤༩༢༨༤༢༦༡༠༢༨༨ གོགཿ 
༣༠༠༩ཞེ༩འ༡༽ཨ༡༤༩།༦༡༡༣༦༩༨༣༩ ༤ ཐོཅོ།༩༠༦༨༡༦༩༨༦ཉ།༦༦༥༣))ྟེེ ;༢༦༠༠)༡ེར 3༣༨༤༨༦ནོ་༥༥འ༩༥༥ 
རྨ་ཡ་ས་རོཿ ༤༡༠༡༨༠༣༥༦༠༠༥པེཿ༠རེ། ཛོར ༣ཝ་་ོ་པ་ 1 འཐ༥༡༤༢༣ན༥ ༤ ༩༡༡༠༡ འལ 
རཾ༠༠༦༩ཞོ་ཞ༩༠༥༦༠༨༥༢༣༦༥༥༨༩༥༣༣༥༦ ཤ༩༨༢༣༣༩ེདེ ག༠༥༥༦༠༦༩༠༩༥༩༡ཤིཿ༠འ༠༣༽༥༥༥༦༨༩༠༤༢༦༢༥༦༦༩༥༨༥༤ པེ 
འབེ སབ་ས ་་སས་ ༡ ༡  འེབམ་  ང ་པོསི་མར་སེརནཿ ༢༩༠༩༣༨༡༡༡ང 































༣༦༨ ༤༩༤༤༤༩༤༽ ༢ོ༡༡༤༥༠༦༤༤བ༣ག 


འཚན་༣༠༤༠) ༤༣༨ ༨༦༥༥ ༤ཀ༡ོན༥༦༨༥༣༨༤ ཝཉ༦ོི ༣ེ༡༨༠༣༨༤༥ཁོ9༦ ༢ཿ༣༣ལོ༽༣ོཿ 


༤--~ 


༣ ༄༠༧༣༥༥༢༨༥༣༠༣༤༠༢༤༢༤2༡)༣ ༤༥༦༢ 








འཛེ༩འ༡༨ན༤ ༢༤༠༥༨)༣༦)༤༨༤༣༨༤༤༨༣༤ 2༢16༤༩)༤) ༤༤༠༩ རེ 

༤༠༢༣ 3 ༤༤༣༥ ༩༦ ༩༤༢༦༤36༠༥ ༤༡༣བ༨༦ 

“འ༡༩༦༢༢༤༠ གམོོིབ་འི་རམཀོལ་།ོན་༡༣༦༥༠༣༥༥༥༦༦༦ོ༢༦༠ན༣༦ག་༥ ོནིཧཉ༩༦)༠༢༡༠༤༦༥ ཙོ༡༡་༥༠ཿ༦༤༡༩༠༨༩༢༥ 

༥༥༩ ༤༨ ༦༢ ༡ང་ ༦༠༥ཛ༣༠༢༣༣༩༠༥༩༢༥༠༡༥༥༡)༥༠༦༥༠༡༠)༦༩༢༦༥ ༥ ༤༠༩༽༠༣༩༩༩༥༥༠༥༦༠༥༧)༣༥ ཕྱ 
༤༤༦༧༨༤༤ ༨ ༦༨༦༩༢༦༦༣༩༦ ཞོམ ༦༥༦༣༣༦༣༣༦༠ 6314༤༤༥།༦༠༩༽ ༦༨༦༥ ༥༦ 


༤༢༡༨ ༤༤༤ 


~~ 


༡༡༨༢ ོའོ༠༠༠༩༥༣༨༦༠༡༣༩༩༥།༨ ༢༠༧༦ 
ཞོ2༡༨༨ ༣༥༠འ༦༦༩༨༥༠༽༦ཕ༣༦༠༡༨༤༦༨༦༨༠༡༢༦ལམ༣༥༩ ༽༥༥༨༤༠ ༩༥༥ 


























༨ 





༤༣ཤེཿ༤ོལོ༡ ༦ ེ་ཞོ་ཡཿ༦།༢༣༣༥༤༢ཞལཿ ༤༩༤༩༠༥༦༦༠༤༥༨༤༢༤༨༦༩ད༣༦ ༤༥༢༣༨༠༠༡༨༩༣༦༢༣ཟེོཿ ཤོ༔328༦༠༡༩༦༦༦༧༦ག9ེན 
༤༧༡༩༢༢༠༤༤༦༦༦༠)༩༥༣༦ འབོ༣་བོད། ༥༩༣༣༤༨༩༥༦ཧ༦༩༦༣༽༥༦ ༠༦༩༤༽༨དོ༦༽༦༠་༢༡༠༩༠༦༠༢ ཐགེ ཏཧོ་ཿ་4 
༢༤༡༠༩༤༨༦༡༨༥༤༣༦. བདེ ང་ཀ ༠༢༦༩ ༢༡༢ི ༤༣༠༠༥༦༡༡༥༦༩༤༠༨༦༤༡༨༥༧༢༩༦ བཀ་ཡེ་དཁ༽༠༩༢༠ེ༦ཆ༥ 
བའི ོནོན༢༡༢༦༦༩༧པི༦ ༡ ེཿ༡༩༠༡༣༦༩༽༦༢༨༦༩༥༢༠༡༠༽༦༡༡༨༩༧ོ་ེ ་ཤོ་ེ་ཤ༡༽ཞ་༩༩༨༦༧༣༥ 
༤༤༤* ༤༤༦2༣༩༠༥༣༦༤༢༧ཿ ༣༩༣ ༣༣༤༤ ༠༥་ཞོད༠༠ལེ༡༦༠་གེ ༦དནེ།༦༡༩༥༨༦༨༨༦བལོན༦༡)༡༥༩༨6)༦༥༡༠༥༨༩༤འེ༠༠ཧནང་་ 

















༄༠༠༥།༠ ༣༦ནག༠བ༽༠འཇ་༠༢༨རི་འེ་༦༩༨༦༠༽༦༥༣༦༥ \ང༡༥ཟ༠༢༢༦ར༦༤༨༢་འེ༥༅ ལོ ༨༣ © ༨ོ།༥༥ིཿ 
ཤ༤ག༦༠)༢ ༩༨༡༨ ག་སེལ ད་འ འདའོ སིག འས ༡༠༠ | 
ཟཁོཿགཞེད༦༩༽གསེ་ཞ།་གྲ ༣ ‰ར༩ོརའི་ལཾ་ ༢༦༠༠ ༤༽༤།)ར༥ འར་གྱེ༣༦ཐོད་བ་གི་༠༠ན༡ར༣་ཟོདང་ཟོནི་ཞོདའ༣།ཞྗབབོག་པཤོན༦ 
- ༦༤༤༩༥༨༥)༤༤༩༡༣༥༥ )༨༨༤༨༩ཞ༣༦༠༥༥༥ཛ༩༽༩༥༦༩༩ེ༤༠༤༣༦ཇརི༦༠༡༡༩༠༢༣འ༦༥ ཞོད༤༧༦ ༣༥༣༤ ༡༥༥༡ེ༣༤༢༩༩༦ ཿ 

| འོཇོཿ ༩༨༨༤ ་ཞེ་ཡ ༡༡༤༦ ༤༽༢༨༨༨༤༣)༠༤༢༽༽༽༣༤ ཆེང ༤༽༣༨༥༥༩ེ༦ཌ༡༥༦༢༨༠)༡༥༨༥ འིབ ༢༠ཀེ༢་ཤེ་ཝོཿ འི 


¡ . | ་འི༣ི༡༢༣ཿ༧)༥༩༣༽༧༠ེེཤ༨ -༠༡༤༥༨༢༠༨ལ༨༦༥༡༥ -༤༡༨“གེཿཞེ་༥༢༡༽༨པ༦མ༥ལ༣༥ གྲ ༡༤༽།༢༧༢༽༥།༥༨༠༤༽ | 


༦ 






















༢༩༠༥ ཞ༦༢༡༦༣༦/༢༧ད བ་མདོ) ༤ ༠པོ་ལོག༔ ༡༨༤༣) ཛཿ གྲ ༡༩འོན་ི༣ཿ༦༢ བཟའ 
འའ༣༦༨༦=༨༠༥༠༡༡༥༥ བོཔེ༩༣༦༨༤ཀ་༦༨༠༡༠༠. བ༥༠༡།༢༡༡/༢/༥ནོ་༦ )ནཁྲུ།ོནཿབ ར་འོར་ཀིིཊ ༦ 
ཁའོ ༦༡༦༠༥༩༦༠༩༩༥༥༩༩༡༤༣༨ -༤༡༦༥༥༨།༨༥ ༤༨༣༦ ༠༡༤༥ ༥ེ།།༨༤༥ང་༤༥༦༠ ༤ ༤༥ཇེ་༥༣༨༡འ༣༠༩ྡལོ༣༦༠ ༦༠༠༩ 
འོ་ན སསར ི་ོ ༧༡༧ ༦༡༢༩༦༠༦ངམའིཿ 
༤༣༨༦༩3༣༦༠༦༤༠༦༥༢༣༦༤༦%༠༩༥༨ ༢༤༥༠༠༦༥་༦༨༤༥༥༦༠༡)༡༥༦༠༧༣༽༦ ༤༢༥༧༠ེ་༠༡༥༨འ༥ེ༽༤༦༡༥༤༥ ༼ནེངནནཔིདའནིཿ ཙཱ 
ཆོན མོ ‰2༢༠༨༤ོ༨༨༠༡ཟ༡༡༦༤༨༽༨༦ ༤༤༢༤༥༨༤)/༥༨༦༠༤༠༦༦༤༨༤ ༢1༡)འོན་༠འེདེ)༢༣༨༩༥༢༦ ༡༣༩༡༤།༣ོ༥ 






















༠༠༥ བོ ༡༣༣༣༨༨༣༥༥༡༡༩༥༩༠༩༦ཟོ༣ ༽ཤོ༥༡༧༠ལ་ཤོཿ3༨༣༦༠༢༩༩ཇོ། བོནའ༣༦༢་མ 2༣༦ 
འལ ཟའ\༩༢༨ོ་༧་སོས་༦༣། ༤༨ རེ༡༨༩༩༣ ལོ་ག འད ལའི་བ)༦༩འེཿབ།ཟེ་བཀི་༥༦འ ངང འ༣༔༦༣༦ ༦འ༨༣ཞ་འད། 
£ ༤༢༥༢ ༦༩༩༩༨ /༧༣༦༢༥༨༨༠༩༨༢༦༦ལ༥༥༦ \༤༡༨༦༡ན༦ཞི༦༩༦༦༦༧ར༥༢༦ +ི༦༤༨༦ྟ།ེང༠༨ལོ3འ13ཇ༥༩་ 
2? | ༡༢༤།༦༨༣༦༧༨༩༩༤༢༩༤༩༠༥༠༦ན་ཤེ་༨ ༡༥༢༨༦ཞ༣༥༨བོཇ༢༣༦༥༨༣༠༢༤༥༣ ར༨ོན༤༦༢༦༦༧༦༡ཟེཿ༩༣༠འེག༦ འ།ེདཿ 
| ༢༤༡༠༠༠(༠༡༧༤།༤༽༠༩༩༩ ཤཀ༣༣༨༩༥༩༩ེ༦༦ི༦༽༠༩།༨༩༤༤༤༥༡༦ -)༨༦༨༤༡༠༠༤༠༦༡༣༩།༤།༣༩༥༣༥ འོ་༩ེ༡༦༤༤༢༦༠༩ 
།༥༥༦༩༦༥༥ \$༠༥༨༦༤༠6༥༤༤༩༡༦༠༤༨༥༤)༣༤༣༤ན༤༦༩༦ -༧༡༨༧༧༡༣༦༥ེ༨)༨༦༥༡༥ )༅༡༦ོཇ་ ༩༣༩ ཞོན༦༥༽་ོ་ པ་འ ༦༨༦ 








ཁམས ཟླ ཁེམས་ ༧ ¬ ༣ ར་ར ༤ ~~ 124 
ཤོ འི་་སེ་ལ།།༦༣༡༣༢༨ བསོས མདི་༤ཀ།ས 9༥༩༦ འཕེན་འོ་བཀཏས་འཾསྱཔ་གང་ .་བེན།ཉ 




















༡༡༠ཝང ->༨༦༦༡༤༥༦༣༡༢༦༤ ༤ང༤༥༨༨༨༢༥༠།༡༽༨༦ཇནོ༩༦༠༡༡༩ \༥༦༡༽༦༠༧༩འོནི(༤9འ༡༥ *༥༦༩༤༤འེ༩༡༽༥༥༦ེ༣༦ཞ༠༦༨༡༩ 
རཿ༨༢༠ཞེ༩༩༨༤༽༩༡༥༦༩ཞ ༩༩༥༡ “༤ོ་བ།༠^མ༤༨༨༤)༡༨༨༤༩༡༤༩༡༤༦ ༧༠འ༨༦༠༠༨༽ོན་བ)༦བ་བ ༠༨༣ +དེ འའ 
བགྲི འོབ་དང ་སྲིས༡༡༦༡༦༩༥ལ བགེ ཚོང་འགསོདོ།ལ་སོའ་།ཧེ་ ཡ་་་ 
༢ཤད༥༨༥༡ཞ༤༨།)༥༦ ༩ོརནཿའ༨༽༦༩༡༦༨རེ༦༤༡༤༽པ -༠༡༣༩༡༢༠ཆ༨༦༩༤༣༦༦ོཛར༣ ཇཾ ༠༢༣༦༨༨༠༩༨༤༤༠༨༦༨༦ ༩༡༥༡ ཧཾ 
༨༣༠༦འོ༣ད་བན༤༤༦ ༥༥༦༥ན༣ཧེའ ༣༠༥༢༦བོནཿམཏ འཟ༥༠༢ེ།༣ད༦ར༽)༤༤༤༥༠བཀེཿ ༤འ༨ལ༤༡༨༥༢༤༨༤ོ༨༽ རྱ 


¦ ༢༤ ོོ༤༣༩རར་ཝར € ༨༤༢༧ ༠༠༥༤ བཅ༦ལ0་པ 2༣ཀེཿ༠ང༽དེ༨ རོ་ཁ ༢༣༨༨ འ༥༨༨༦༤ེ༠ལ༢2་༩ ༤༤༧;:༦༥༨༥༥ ཏུ 
(འའ 4. =® ® ༅༠༅་འད608་ཁ༦ ༥༠ ༤༠༡༦༧༥༧། ༡༥༣༩༨༣༢༤ེན༤༩ + 


















=. 
2༨༨ འའ ༢-----~---- - ༠ ༢༠༠ 
༄༢༠༡༢༠༡༩༠ རེ༤༤ངའེ་་་ ༤འ༠༠༨༨༤༦༠༩༨༠གོནེ༨༠༩༨༤༦༠༨༡༠༠༤༠༣ཿོ༦བོ་འོ་༩༥༥༠༥༣༤་ =; ༣ ན༠༤ལོ༥༨ེ༣ ། ྫ 
(འེ ‹ ༤ 3༠༧༢༦༢༣༨༩༨༡༡༩༨༣༥༣༥༨༦༦༠།ལ༣འ༤ ༥༢༤༠༡༠༥༣༠༩༨༨ ༢༨༦ཞ༦ན༥༨༤2༥ ཧ༨༤༤༠༠ོཡོེའ༥ང ༡ 
¡ ཛལ ེྩཝ་ཝསྷོར་ ༢༣༣ ༥༦༡༡ཆ༣༤༩༣༡༣༢༩༩༢༣༠རོར༣༣༣༩༥ེ༦ -༤༣ཿ༣༤ཆོདཿ་བོ།ེན༣ེཿ་ཞོག་ཿ༦༦༦༥ ༠ང་པཉལ།༤༤༨༩ ༥ 


༦ ༡༦༩༡ ༩༩༣ོའཇོན༦༩༦་ )༤༠ ༩༩ ེ༦༠༣ ༤༣ ཛྷོཧ་༤ར༣འེ་༦ ༤ཆེན༠༠༨ཞེ༢༢༨༦༠༨།༣༥༥༦ རེ་འ ༡༢༢༣ 
ˆ ༣༣༥༨༢༦༨ །༡༽༨༠༠༡༣༨༢༣༩༤༧༣༩)༣༦འ ༣༣༥ ༤༣༣༤ ༦ལ༣༤༤༣༧༨༤༤༣༡༠༤༣།༠༤༤༣༣༥༠༤༠༢ོ༨༢༣༤༤༢༣ོན་ གཉེན ༨ཟོན༤་༔ 


.3/ 





¿_ 9༩ ༤ོར།༤༠༠༡༡༢༽ཿའེ༣༤༡༣༩༠༢༨༥༤༽༣༽ ༤༩༤༨༩༥༣༣།༠༨༨ཇོང༤༨༠ོོ༠༩༢༠༠༡ཟ༦ ༣༡༽༨ོཏ༣༦༤༽འ༽༦ ན་ལ་འ ( 











༤༣༩༣༣།༡༥༨༦༨༦༦༩༡ 49 ༤༤༨ ཞེག 


༧༣) 
༣༩༣༩ ཙོ་ གེོ་ིཿ༤་༠ ༣༠༤༩ 


༨༦༤༧༩༠༤ོ༩༨༥༦༠༠༥༥༢༨༨༠༢༩༢༢༦ འ༤༨༦༤༤༣༦༨༨ 
༤༨༧༥༦༨ང།༦༥༦༤-༠9/༤༥༩ -༢ུ]6༠༡༩༥༩༠༩ར༢༤ན༡ ༥༦༤༤ ༤འ༦༠༠༣༣༠༩ོན༥༠ཉོ༠/༩༥༩ ཤེ ༤༠༩༦༤༽༥༦འ༢༤ 











༣༠༢༨ ༡འ༨༤ ༤༠༥༨༤༠༡༡༠ཟ འོལ ཁོར ལ་ལོའ་རེས )“ཞ༦༠༩༨༩༤༡༦༧༡༢༩ ༤༥༤༧ ༤༩༦༥ རེ ༡༨༤༠༩༡༡༢། 
བཟང ཟ༩༥༡༨༡༡༦༦༠-༠༠༦པར༦༤. ༨ཧན།འ༨༦༤༧༣༠༦༢)རཆོར༦ཤཾ ༡ ༦༢)༡༣༥༠༤༡༦༤༠༦༠༩༢༠༥༤ ༢ནས་ཞོངརག༠བནེ 
¬ལ༦༤༥༥༤༨༠༨༣¬༽་མ༨༦༠༥༩༢༦ག༦༩༠༤༨༦༦༩༥༨༩༢༩༦ ༤༨༨ན༠༧༢༽༠འཇ༨ེ༩༢༣༥༦༩༥༢༦ ༤༨༦(༦༤༨༥༦༤༢༨༣༦ེཇ༨༠༡ས༢༥༥ 
༥༦༤༤ཀ༡༦ན༠༢༣༤༤༩༤ནྲ་ག་ རེེ་ངེ་༥༠ ༣༠ ༦༤༨༨༤༨༩༨༣༩༣༥༢༥༩ ལ།ཙད་ོ༢༣༢༦༤༣༦ད༡༤༡༤༡༣༩༨༦༨༩༢༡༦༡༣༢༡༡༤༩ 
༤༤༠༤༤༽༡༤༩༨ག༦༩༨༡༥༢༦༢༦༤ོ༤༣༦འ༧༠༩ཇར་ི༤༢༣༣༥༨༤ དི་༠༦༦༠༤༥༤༤༨༤༠༨༨༦༦༨༤ )༠༤༨༽༦བ༽)ས22༨༦༩༣༡༠༦༣ 
-བ)མ༥༥༥ེ༥༤༡༡༽༨།༣༦༤ེ༩༥༥ ༥༤༤༤) “༥༥༥༦༥༽༣ཇ༩༣༢༤༠༣༣༤༥༠༨ ༩༢ ༤༩)༠༠༡༨༦༦༥༠།༠༥༦༤༤༥༨༤༤)༡༨༨༡༤༨༨དེད༨ 




































~༢༠༦། ༨༦༧ ཚོ ལོའ ༡༥༤༧ ༠༡༦༤༨༠༡༦༠༨ ༧༥༥ ༤༨འོཅ)་༦༨༠༠༩༥༦ད་ོ་ོ་ོ། ༩༡༢༤༩ལོག་འཐ༨༠ 
འ(༤༢།༨༤༢༤༥༦༨དོ་ོ༡ཉ༥༨༤༢༡༢༨༥ད༠ ༩ཟེརཾཿརྲོ་ཁྱཾ་ཞ།6ཿ༤ལོན༦དོ་༨༥9།༤འ$༦ ©‹ཤེ༠༩༥༦༠༠༠༥༠།༢ན༦༠༥༽ི། 

ཟླ # ཚཁོ༦༩༧༡ ༢༥༦༣༡༦ རོན ༦༤ ༽༣༢ེ༦༥༥༠༩༥༠༤ཧ“3༔འ༢༤༨༦༤༠༤༦ ༢༣༦༢ = ༦ཾ༢༥༨༤༥འ༢༦༡༡༩༦༦༥༤ 
{འྩོ འཇེ༦ཆི༣༠༠༦༤༢༥༦༡༣༦༤༢༦ རི་༦༠༦༤༨༦༡༢༢ེར་ཐོ་ག༦རོ༦ རོད ད་རང མབ 
ˆ )༡༣༦༨༧༩༢ཟ༠དྲོང - ^༡༣༠༨༦བོན༥༨འ༦༤༢༠༢༤༡༨༣༤ ༤༤༤ ༡༨༦༩༢༠༽༦༦ངོ་༨༦༣༨༨ ༤༨༥༤༢༦༥༦༢༥ 

3ག༠༤ཟ.ོའ༦ ཛཿ ཧེའོ ལེ་༦༡༦༩༢༧༦༡༠༡༩༤ཟྷཞེ༣༦ ༣༠༤༨པརེ་འྲི་ རནེ༩༨༩༡༨༠༩༡༦༠-༡༽༦ 'ོོད་ངོ༡༦༨༤༡༡༤༤ 





༣ 











༣༨༠༠: ༥༤༥༦༠༠༤༠༥༦༠༦༠༦༦༦༤ ༨ རེར༣བ༦༦༥བའ་ འོད་འོར་ དེན འི ིཿ་༦༩༤ ༨༦༠ ངར་།༦།༥༦ རོ་རེ མི 
ངོ་ལ རད་གཞསསསསང་འཇ་འཞིས་སང་ེ རར ལལ རོར (ཡའ ༠༡༡༩༦༤པ༥ ༧ 
འ༠2༤༦༠༨།༥ཇངག༦ཁོའེ༠༩ེར༨༩ ༤ཿ༥༥༩༦ེེ༦༤༩༠འ༥༥༦༢ ༩༢༥༨ ཇཛ༅༡༥༠༡༥༥འོ་ལེའ དཀྲི ཐོཝ 
་ལོན༢༢༩༦༦ཟད༦༩༢བ༽༠༦འ༽༦༤༨༤༨༠༨༤༠༤༨༦ ཙོ ༡༩ལ།༨༩ལཞ༩་ི་ཤོ༽ ༩༧ དོ ༠༥༦༢) ༩༣ 
༢༤༦:༩༡༣༦༣༥༣༤ ༥༤༥༦ ༨༦འ༣༡༡༣༡ཉཞ༩ོ)༦༠༽ ˆ༨༨༦༧༥༠༥༥ ༤༩ེི༦༤༤༦ེ༠༠ 
༩); ༨༩༢༦འ༨༤་ = ༠༢༨༨༠༦)ེར /ཞ༨ཇོཿ ༤༨ ༥༥། ཁཿ) ༡༽༨༦༤ེ་ི་ 

































༢༧¡)འ༦༣༦༡༣༦། 

༢༤) 

༢ ༦༥༩༢ \༩༡༥༦\ ཤིས 
རོན 





ཡོོཛ།༥༨༥། \༢༨)འ༦༨༦ནདྭ། 
དད ་ ཛིབ ཁོ 


་སྐིུ་ྕི་ རར ་ 


€ཤ༡།འང་ 
ཡར ང་ པྲ 
(ལཕེ་ཤ་ེཊ 













༄༠༠༠༨ ༤༤ ཆོཿའ༠༡འ\༽ -་ *༩\ཿརེ༩“༨༨༥༤༨)ཇ༥༤ (༤༤༣ ང་ཐང 
(༢༥༥༨)༡༽༨ འས = (༢༣༥༩ སྔོ ༢༠༨༥ ༢ འི པ་འི 
7 ོ་ ༤\༥༦༠༡༥༩ ` ལུལ ༢༩ ༧ ༩༤༣༨ རིཿ༥༩༩༠༠༅༨༩ 
༥༥༢༠༡༡༥༥༦༩༨༦། ༣འ༦༤༤༢༠༥༧༨༠༩༢༠༤༠༥༢༣ ༩འ༨ཞ༥ ཤུག ༠༦༩ ེནདེན་་ 


༤༤༨༤༩་༢༠༤ེ འ༥༤༅0་ ༨༠༨༨ ་ 
༠༥༤འ༨༩༨༥ (སན ༩།༠༡༥༤ ཀིས མོའ་ི རོ 8 












འ༨༩༦ཚ༽༦༢༡༧༩༧༤ེ༠༠༠༠༤༠༨ དན ༡༤༣ 
ཡེ་མེན ༣ དིད 2 " 
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2 རེ༣ེ༠༠༢༤༩༦༦ གབོ།ོ།ཿལ ༤༧༩༥ འི་འ དེ་ཝ 


6༤5 ^༦༩༤\སབོ? ༤༦༥ ༢༨༤༤ 
=༠2)༨༥༦༡༣ོ་༥:།༦༥ གོ་འ ལེ ང་ང རོ ཝ 


༤༤༢འ༢ོ༠༡༩༠༥༩༢༩༨༥༨༩ ༤༣ 
ག་ངོ ༢འོར༠༠༠༨༨༡༥༦༥། ཆེ 


༠༢༠།ལ\༡ཿཅ༨༤༤༡ེ་འོཊ¢ 
༔༥། ༠གེསའྲཿཧ 


༡༥།༡༽༨༩༤ོ༦༣༩༦༣ ༤༩༦འོཿ༡༽ ༦༤ ༡༦༩༡) ༡༽ད༦ ༣༦༣ 





༣༢༽༣༠༨༡༩༨༩༥༦༥། འ༡༤༢༦༦༠༠༤༩༽༤༽༢༦%༤ 


དྲ ༤༨འཚྲོམེ 
༢༨༡༨ 


༤༡༨༥ 


(༢ ལོའ་རིན༣༦༩ཤྲེརྱ་ལ ༤༤ ༠༨༤༨ དའེ་དོ་༢༨༠བ་འེ་ཉཨ༩་འ)༦༤༤༦༦ད་༢ 
ཟཟི༣༠༤༨༨ཙའོནོལི་གའ༨༦ ད་པོ འག ༤༨༠༤༽༣༡༽༣༡ ༠ ༣འ༣༦༤ོ༽ < 


ཉ༨༩༢༥༩འེ༩༩༥༩ཞོ)༦༽༄༠༢༩༦༧། ཆོོ 
























༄༅༠༤༨ ༤༦༩༩༤།ཞེ༥༠༡༣༦།༢༩ དེཿཿ༦ཉནན། ༦ེད་༤འ༦ཙརོའན། ༨༣༡༢ ༨༦ ༤3༣༦༨༦ ལེ༥༨༠ ༣༦༥༥ ༨༨༣༣ཿ 
།མ༡༠༧༢ཆ༢ས ༢ ཚམས སེ ༢ ༣ཞོསམོས་༡༨ རའི ༨༨ 
བདོ) ༡༡༠༤༥༦༣ང༤༨༡༡༦༠།༦༥༦༥དེ་༠2༣༥།༡)༣། །‰སབེངཔབའ3)༤༠༠འ༠༤༩༨༦༥༢ན༣ འ༦༨༨༤༨ེ༠༥༡༠༨༦༧ད༤ , 
༢༥༠༠༽་ཟེ༣༠།༤༦བ༽ོ༨ན ༤༣ཇ༥༣༦༥ོད༠༠༣༦)༦༢ར༥༣༠༥༦༤༠༨དོན༥༨ ༄3༦༠༤༨༦༨༦༨༦༦༧/༩༽༡ཞ༦དེ༥༣༦ན འེལ༥ོར་འ་ཟན། ང་ 
འེཇེཅའ༢༠ོ ༩༦༨༢ དབ ལལ ༥ རྟེཾ༥༤༥༣༨༥༣༦༦།)༦༢༣༦༠༨༣༩༧༥ -༦༡༦༩༽མ༨༦༩༡༥༦༠༩། 
༤༥༢༤༠༩)༣༩༦༦། འ༣༣༤)༨༦༨༩༤ལ།༡༦༨༩༨༨༠མ༣། འ༣༦)༡༨༨༤༤༨༠།༦༠༨༦༨ད༤༤༡༦༧༨༤༠༨༥ ༤༣༤༣༡༣༨༦༤༥༦༤ནེ༠༥༨༤/༢༩ 
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་༄༅༠༡༠། ༤ྟཿ༨༠ལ༣ཉ༤༦༨༢༩ 
)“༨༦༡༤༩༣༦༣༥༨ ༨འ༣༤༣༨༦ལའོཇ༠ ངི 














/ 








| ། ༩༥༦༣༨༥ཞ ༦༥༥ ༩ེཿཿ ཤེཾཿ༦ཤ༡ འ༦༠༤༢༥༦༩ འོ༤༩༡༡༤༩༥དཔ།༦༤༣ཇང༽ཿ ༠༢༡༨།༠༣༢༠༦༠༣༠༨༩༦༤ ༠༣༥ 
༩ ༢༡༧།༦༢༣ལ།༣༤ ༤༥༢༦༢༦༦ེན།༩༠༠༧༥༠༣ན༨ ༡༥༢འ༠༢འ༠༧༡།༡༠༩༦༢)༣༦དོ་༥།༠༡ན༠༢པ༦འྲི་༩༠འ༠༤༢༣༦ 
` ༩༣༤༽༣༩༣༣༩༡ོརརེ།ཿ - ཏན༣)༡༽༨༠༣༥༣༨༦༦༠༧༣6 ཇོའི §འཿཿ ༢༡༨ ༨༨ གས་ཆོག ༤༩༥བའའ༣༦༥༢འེ༥༥༢༣ཟ་ 

༡༩༠༣༦༢༣༦༩༩ེ་ཞོ་འ༠འ ༩༩ བདོ ཤེ ༠༡༩།༩༣༣ཇ༦པོནན་༣༦༡༦ཞོ་་བིདཿ ནོ༠།༦་བའི་པའ༨༠༡༣འ ༥༩༨༦ 

༢)/)༦/༤༠༢/༤༦༠ ༨༥ འོནཿོཛལརའ་རོ་འ༩ེ།༢ ༡༦༥ འ༥༣༠༨༨ལ༧༡།།༠༧༤།༠༨/༣༦ཞཞ༦ འད༨པ༦ན་ཟེན༦ལ།༦༠ན༦ 
ཤོས༥69/༠༤ ༤༩༦༨༩༄/༩༠)༡།༥༨༡༢༦༩)༣༩༢༽༤༠༣༩༠༨༩༤༽༠ནོ་༥༨ད༣༦༥༠༥༨༥༢༢ོ)༠༥༥༠༣༨༦༤༨ ༥༥༨‡ 27/༢༠€ 

༤ ༥༥༤༤ ༥༠༡༨༨)༠༤༤༥ ༣༠༤༤༤༠༥༣༨༤༥༤༥༥༤༤ཟོ༠༢་༠ེ དེ རབ པོམ ཚདས (༣༥ <༩༥༥༦ 


























༤༢༠ འདྲ་འཤ།ཿ 


༠༠༤༨ ཅོཆེ་བཡཊ་པོཤེཿའོཿཕོཝཞཿ མ་པོ ཤ3༡༥༥༠༨༠༩༠ ཆོང དུ་བ 
ལོ༠༠༠༩༤ \༡༽༨༤བ༣༦ ཟེ༥༥འ༠།༦ འ༠༡༽བ།ིན༤ །༡རེན༩ ནན :5འ༦འིརེ་ཁ། ཤ༩༽༩༥༧༥༠༨༠༠༽༦རའ༥ 
ཤི ༢༨༠ £ ÷ འཚ ༤༠༨༦༨༩༣༦༢༩༦༩༢༽༣༦༨༤༩༨༩༽༠༩༢ོའ༽༦༠༥༦༥ ཛ༦༠༤༩༣ེ༦ 
འེ འེཿཤེ༦༠>ཿ ($ ཤ༨༣༡༣༥༨།༣༣༣༣༦༽༣༧༽ེཿ ༥༡༨༦ ༤༽༩ ༢༠༢༦ ཁྲོར ༠༥༨༩༣༩༩༽ཿབ།༨༦༣འ༨ ༣༦༥འ༢༥ 
ཝོ་ཛ༔ ༩༥༦ ༢༦༤ཿེ རེ ༣༽༣།༣ལོ་ །ཁྷོ་ཕེ་འ༨༦ོ༣ ༣ ༤༠༠༠ ༥༦༨༣༩༥༢༥༥།ལ༡༥༩༥༥༥༠༠༤༤ེ༥༥ @༥༦༤ང༣༥༥༩༧༨༠༡༣༥༥༥༦ 
༢༨/7ཞ༠༢༡པ༨༤ ༦༩ :འ༨༦༣༥༤༡༦༢༩༤ོ༣༨ (༠༡༡༨༨༧))༤༥༠འ༨༥༨༨༢༩ ༩ེ༥༠༦ཞོ་འ༣༥༨༦2༡༥༤༢༤༣༥༨༽༥༥༦ ༥༦༥༠ རོ 

























ག་གས ` ྲ་ 





ལོབ ༤ ༢༠༥༡7༠༢༢༣༢༦ྟནི 
ཧེ ༦༠༨ བ༽༦༤༨༥༤༠༠༥༥༩༦༥༤༨༦ 



















༤ ༣༥༨ ༧༧༣༦༥༥༢ྟེ༤༢ ༤༠༤༢ 
ཝེ༠ནོནཞ༠༢༨༠༦ག-ཡོཁོཿ༠༡།གོཡ༥ ༢༠༡པ༤༠༥༦༢༦༢༠༥༠༡ཟད ༨ ལོན)༨༠༡༡༨འ༥ ༩༢༥༥༦༢༢༥༨༨༠༤༥རཀ༥, ། 
༩༠༥ འོ་༨༡) འ༢ོེ༩༡༣༠༢།༩༢ ༠༣ ༩(ན། °. ༢ན༢༠༠༩༣༡༩ིང༢༡༤༩༦ཞནེ༦༥༦འ༩༦༩༠༽པོའོ་ བཀོག ཧེ་ཞཤེ་༦༥༦༡༡༤་ད་ 
༤༣༦༠༠༢༣༧ཉ༩༥༦ཞ༨༩༤༽༥༥༥ འ༤༠༤ཉ5༤༩༩\ ༥༨༨༥༤༢༡༨༤༩ཞ༩༧༽༣༢༦༥ ༤༤༨༢༦༠༡༢༣༨༤༽༦ཞནག༤༥༦༤ ༦༥༥ 
ཅ།༡༤༦ ༥ ལོན་པའི ནོ ངེ་ལ་འའ༠༦༠༠༩༦༢༨༢༣༣༥༦\ ༨༥༤༢༢༡༽༦༥༢༥༤༢༧༦༠)༢༤༤༨༡༩༥༦༤ 







རྦ༥༦༨ ༤༨༣༠།༥༨ར ༨།༦༥༤༢༢༢༥༥༩༨ རེ )༥༠འ༨༥༨༤ེན༩༨འ༠ ༩༨༤༦ འོག་ལ ༣། \ཤ་༢པའ༣༣༤༤༨༨༣༨༦༤ 
༤༨༨༠༤༤མ༤༥༡༩༡ད༥༨། ལ༢ཞ\༠༨༠༠༥༨༦༠༡༢༤༠༡༤༨༥༩༠༨༽༠༠༤༣༽༩༠། ༤༨༦ ༤ད༔འ༥༥༢༤༠༨༨༦༨༨༩པ༡༡༥༦ ར་འ 


































༄༢༡༠༨༽ ༠༡༢༨༤༠༢༢༠གཔ༢༨༨༥༥༦༡༢༤༨༤༡༤༢༤༩༥ ༢༥༠༥༢༨༠༤༢༽༦ད༨༣༥༢པ ལྨ༨འེ༨ ༤བི༡༡༠༦༧༦༤འེ་འ༦༧༠༩༤ 
⁄(༨༡༩༨༡༨༨༣ <༡བོན༤༠༢༢ོན༥༨༣ ༣༩༡༣ ངའ < ཤ༦༠༩༢༥༣༨༡༦༨༠༡༥༦༤འེཔོ།༩ ༣༡༥༣ ༤༨ ༨༥༢༤ 
--༤༩༽ ༩༣༨ ཤྲེའ་བ2 བང་། ༡༣༩༤ ༣༣༩༨༽༩༢ངའ༽ཞིཤ ༤༨ ཤོན༣༦༩༦༨༣༣། འ༨༡32༡3འ༦༥ཞེ།༡༡༩༥༦ད། ངེན ེ་འ་ངེཿ 
༢༣༣༩༩༣༤༤༧༤༤༤༠༠༧ ེཝ༥༨ིཝ རོའ་སྡོའ༦༣༣༣༨ ༡༣༨༤ ༠༨༨༤༤༠ ༽༣ོཞེན།༣ོནཿ། ༤༨༥༥༥༥༩༡༡༨༩༤༽ྲེས༢༩ཆེཕ ༤༨ ༢༢༠༡ 
༣༠1 འཇོའི་ཇ ༢༦༨༣ ༣༥ ་༥༤༥ཙ༩༨༥༠༢༡༨༦༩༥ ༤༤༩༨ ཤཱེ༣འ༠༠ཤེན་༡༦༡ཐ༦༤༢༡༤༢ན༥༦ ༢ཤང=ེག ༤༤ = 


༤༣༣༠ ཙདེ་ཨི༣༠༩པ༠༧༠༠༤༥༨ ༢3 ༦༤༢༦༤ འེ -# 


༤ེ༢༡༢༡༡ན༦༧༥༥ -=:༠༠2༡༠༩༩༨༥འ༥༩༥རོ༦༥༡༡༤༥ ༤ོ༩༨༠༡༤༢༩༢ཉོད 






ཌུ 









༄ 





༼ 
༣)༽༣ྟང) & ༦) 





















༣མེ་༦༩༥༦༦འན་ར༣ ༥༥༩། -༤༠༡\༠འ%“༨༩༤ཞེ༠༩༢༦༦)༨༤༠༨༢༦༣ཞེ༥༦ ༄༅༥༤༦༣༩༽༡ཇ༠༩༥༠༨༠༠༨༣༦༤གེན 
-*༤༣ ༩༨༩༩ ཚོའི ང་ ` པོའ ན་ཤ 
བཀ་ཛདཊ་ས།ཤཿ། །བ་ཞ༠༽་ེ༠༠༡༣༦༤༦དེཿ།༧༣༩༦ཛ།ས། ཀཀ ཿཿོང་ཚཿོན་ོོི་ིངོཝཙ་ཡ་ཡན བོ༠༩༠༣༧པེ་ག 
ོལརཝེང༤༥༽༠༧༩༨༥། ༢ ༦ལ༨༦ེཿཉ༥༦༩༢ཇང་ན༣༥༦༩༥༥། ཤོར ༩ངགག༦ཞོ _ ༤༡༤4 .6$བ།འའོ་ཞེནན༦༡འ༤༩ ༦ 
འ༢༦། ེཿོ༦༠༡༣༦ཆོག་༩༠འ།ཆ།ོག༠༡༨༦། འ༢༢འོ་ཆོང་ཞོ༩ཁལོན༦༽ེ༦༢༨༡༡༥༦། ༣༠༡༡༦༠༡༣༣དོ་༨༨༡ང༦འཇོཞོགཔ། ཇི 
-༢༡༣༤༨༤༠༡/༥༦༦ཆོན་༣༢ོ༩༥པོའ༨༡༡༡༣། ༤༥༥༡༠༽༧༨༨༤།༡༢༨༥ ཅེའོ༦༩༡༨༥ ཤེ༥༦༨འ༠༠༥༩ོོ་ག༦༠༠༥ཞི༣༢༣ོགསཚོ་ ༩༡༥༥ 
































` ༢༣༩༡༤༨ ༢༣༠༨༠༩ོ༥༦༤འ༩༢༥ཇ༦༥༠༦ཞེ༦༢༤༨༤༢༩རཿ༠༧༣༤༨༥༨༢༢།༦༨༣༠༩༨༣༨༣ ^།༨༦༤༣༩༤༢ོོནཿ ནེ༣༠།༥༨༦༠ོཟང༣༩-ེ། ༥༩༢༣ 
ཞེཿེེཿ༠)༣༤༦འ༽ེ༣༡༥༡༡ 9༡༨༢༤༡༦༩འ༣ེའ༨༧༣ ༢༤༽(༠༤༤༢༨༤ོ(༣༨༣ ༤༨༦༢ེ༠འེ༩༧)༥༤༣༢༠༡༥༦༠༢༣༽༩ ཛལ 
~$༦༩༩ཞེཏ༣༦༠ ༠༨༦ རུའེ ཁ་ད ༤༤༢ ༡༦༣༣༦)༡༥༨༩༤༨༢༤༩༦༥༨༨ -ˆ༢༡༥འ༣༥ག༩༢༨༠༡༥༥ཤེ༣ 
ཤེཿ༢༥༠༠ོད། ༤༢༣༨༥༥༦༨༡༤།༠༣༠༽༠༢༤འ༣༽བ༨༨༠༡༣༦༦༨༠༠༡དོ་ནོང༥༨༦ 1/༣ཇརརར༦༠༦ོ༽༠འོ།༦༥༥༠༥༥༠༽ོཿ 
༢༢ ༢༦༡༣༤༩ོ༨༣༩ན༦༤༢༨༦༢༤༣༤༥༢༦༢༨༡༦༠ེཿོ་༤༠༽༩༢དའ་ཀོ།༡འི་༥༩ལཉྲི། ཤྩོ་༦་འ་༥༦༠༡༥༦འ༥༡༦ག༠ཟ་༦༠༥༨༥ 
བི༦༠༡ི༣༥༦ན༠༩༥༠༥༩༥༠༥འོ་ནོ། པི་འོཔ༤༥༦ྱི་ཝེཚཾ་ཤྷཱངྷ ཟ༡༩འ༦ཟ་ ཟ༢༦༡༥༦༧ བརིེཉགིང།༡༩༥༢༠༠༦ཟ༥༠༦རེ་མ། 











༤ཿ 
༡༩༤༥ 

























^༣{ @ཇོཾའ༨༠ཞེ་༥༦༨འ༦༦འ༩དའ༦ཿ ཝར ༤༠ཧེཞ༣༨༦༨༩༥༥༠༨༠༠༤)༣༠\ འ༣༩འའ།དའ་ལོཊཧཉོའོ་འ༡ལ༣༡༨༦༤ ཧེ 
ཞོག།༡། ༥༦༠༡ད༽ེ་ཤེ༦༥༣༡༨༣།བའགེ་དྲ་ \ འ༨༤༢༨༩༥༽ེོོ༽༠ལ།༩༨༦གཞཔ༦༧པ༩།། རོད་༤༽༥༨༠༡༣གེཿགཡོའ་ལ། 
༤༣ ༥༥༠༨༠)༡༤༨༨༤༢༨༦༥༩༥༥༢།༨༥ ༢༩༥༢།༣༦༡༣༢༣༤༩༨༩༤༠༨༩༨༢༥༦༢་༥༨ འཇེ ཤེ་༥༩མའོཿ༥ཞེ།ཞེ་ཤེཿ 
ཆུན་༥ )༩།༨༦༤༥༦༥༠༥༩"། ཧྲེན།འ༥ཞ༨༧༨༠༢༦༠༡༠༤༩གཞེ་། ཀོ༣༦༦ར་།༣༡༧༡༨༠༡༣༡༦༨བོན༡༣ོ་ 


༦ 








༣༨༢ེ༢༥༦༩༠༡༤༡༠༨༥༠༦༨༣༥༣ ༣ ཟ༥༦༦༩༩༤༨༩༠༠༠༥༥༥༥ཞེ༠༥༥འ༦༨༦༥༠༥། 9༨༥༥༥༥༠བ༥༨༠༢༩ ད 
མ་ད འགོང ༦༩༡༣ ་ེ་འ༡༣༣༦༦༧ཞེ།༠པ-༡3འ༡༤༠༨༣༦༦། ཟ་ཆའ༥ 





















༣ ༠༩༨ ཐོས རེ༠༩ེའེཙ༧༣འའིཿ5-3འ༥༥༦༨ེ༠)༠༩༨༥༥ ལ་ཡ༥༨༨འ༤ ༤༽༥༨༦༠༡༢༤ོ༩༦༢:༥ེ༣༠༠༤༥༥ འེ 
ཤ༤༩23/ཤེ༨༨༦༩༤༨༥༩། ༤༥༤༢༨༨༠༠༡༣༠/༥༨༩ ༩༥༥༥ ཤཤེ༨ན།༠དཆེ༦༥༥༠༩༠༨༥ -ཟ ༤ ོན༠ཀ༢༨༦ 
༢༩༥༥ ༤ན༨༥༠༩འ༤༢༨༢༡༥༥༥༥༦ཇང་༥༠༡༡གདེ༥༥ གཞམ ༤ ༡ །༢ོགོ ཡར་བ ཞེར <=༣༥༦)༥༢༡༦༡༠༣ 
འ༨༠༣༤འ༥༩༡༠༣༣༥ོ༥༥༥ ༢ོན༨༦༦༤༠༨༠)༠༥༣༤༣།༦།ོ།ར༥༦༩༧༨། ༨༨ ླུའཐུང་བའཝཝབ ཆེང ༽ེའ་ = ཿ༨༦༠༨༤༠༥༽ 
༤༨༡ ༩༨ིབནའ༩་དོད་ ༤འ༨༤ོ༩་ཞ་༠༠༤༤༠༩ོ༨༦ལ་༡།༠༡༣༥ེཕམ ་རེཾ བེ ༡བཾ༥ཞོ་༩༥༠ ༣༠༤༠ ༢།ོ༩༠༨༠༥ོའོ་ཞ ༡ འི = 
༧\ཅོ་༢༥༨། ཛའོ ཁརོ༠༣ ཙོོ་ཞ་༩འ།ནེན༠༢༠༢པོན༣། ༤ེ༠༠༥༡་ད༦༣༦༡༢༣༣༡་ོའི་གཡོར་དོང་ྲ་བེསན བོད་ལས ༦ ` 























༄༢༠༥།) ༡༣༩གཞཤེཀག།༠།༢༥༠ན༠ཞོ། ཆེནཔ༢༥༡༠༠།༦༤༡༢༣༦༩ེཔ། ༤༡༦༤༡༢༢༠༡༣༤དེཞེཿརཿཊོ་ཤ་ ༢༢༽༠ཟ༡༢༦༡༢ 
༤ེཊ༠༥༠༩།གཔ། ༥ཉ༡༣༥༤༣༢༠༨༤།༨༤༤༨༦ ^ ༨༦༢༨༦༩༢༦༡ ༤༽༦༥༨༡ཞོའ་༥ ༢༠༢༡༣༤ོ༥༥༩༨༦༦༨༠༥༡ ༠༨༥༦ད་༥༢) 
༢༣༦༡༠།ཞོའཿ༡༠༧)༡འ༠།)༡༢༨ོ༩་རེདཿ འོ་ཛི) ༦༥༦༣) ༩༥༦༥༥།༥ ལོབ པའི་དོཁ།༦༣༦༡༦་འོ་འ ༥༦༥༠༨༩༨༥༽ 
༤།ཤ༥༨།ལ།༥༥༩ན༥༢=འེཿ༤ེ།༽༨༥༥༥༥ སལོཝའཊ་འབལཔཝ་ ཤ༽༤༨༥༩༦༤༨།༠༥༠༠༨༣༦། ༠༡༥༥༤༢༢༡༠༦༤༥༨༠༨༩༠༠༤༨༤༡/༢༥ 


ས༤ འ 


༥༨ .ཏྲཧདེ༥༨༠༦༦༥༥༦༥ག༩༦༤༥༥༤༤༥༢༡འ༢༽༣ ཤ༠༥༥༤༡༢༥༥༠༢༣༽ྕ༢༥༡༽༩༢༢༣༽༠༨༽༠ བངོཊ)༠༡༨༩༩༣༽༦༠༩༤༤ོད འའའ 
རྲི བྲིན སྔ་ོ་༽ དོག་ེ༠༡ྔ་འཟི་མས་ཞི་འེ་འ༠༠་ཞིད་༽ ཅི ༡༡༥༣ཆོག་༡༦༥༦ཀེ༽ 




























༡༠༡༦ )༣༦༠༥༥༥༤༨༤ཞེ༦འོད། ༤༨༠ོ་༣༩།ནེ༣༨ ༢༥༡༦ ༠༥༦༨༦ཇ༨༽༦༢༩༦༥༢༣༦། འོ་ཕོནི4)༩༥༦༠༩༦3༣༠༥༣༢༣༢ཟོ༨། རེ 
6 ཆོའ༦ཞ་༥ཿོའི་༩ལ། ཧོབ ༡༦༩༡༡༥༦། རོརགོ༣༦ལབཀ་ོའོོ་འར་ལོའ་༡ལ།དོད༦ཉེཉརེ༩༡༣༦། - ༤༡༠༥༠འ༨༦༤༢༥༦༨༦༩༥༣༢༦།༠༡༠༨ར། 
7 ༣༥༠༤༽ཇ༠༥༥༨༠༢༨༥༦༩༢ོདཿ༣༩༽དེད༤༠༤༧ལ༣། \༢༢༦༽་༥༦༡༡༠༨༦༩)༡༨༤༠༨༥ ༥༦༥༨༤༤༣༨རོར ཌྡ་༠།༣༠༠༡༣༨༤༥༨༤༦༠༽༩༨༽ནེད། 
འཤན་(བའེ།་ཞོོམ༣༩༣་བཏ༣་ཛེ༣༤ར་འོའོན་འི་འེཿ པོ་ཁ་། ཤོེན༡༢༠༣༣༡༢༢༣༢༡༡༦དེ་།༢༽༢༠ནེ་། ༤༠༦༨༠༠༡༠༠༡༩༽༥ 
£༡༩༤༤༠༤༤༨༥ ༢༢༣༢༣༣༽༥༥༡༡༧༨༨༡༣ག༠༩༤༨༣༩༤༡༢༥༢༣༽ ཤ༨༥༢༦༣༽༥༤༠༽༥༩༥༥༽༠༡༽༦ཟ༧༽༦། ཉེ རྩ 
ཧཾ་ཧ *༥༠༢༡༽༽༥ེ༠༡༨༨༡༡༤༥༥༤༢༥)༣ ༤༢༥མ༡༡)༤༥འ༥༩༠༡༨༢༦༤༡)༤༨༤༨༡༨༦༠༠༤༥༦༠༩༩༠༠༤༢༠༠༠ 






















ལལ ༥ཞེ༠༦༠༨༠༢༣༨ོ༠༥༨༦༡༨༨༥༢༣༦༤༤༢ོ༽༥ཤ༽༦)༠༢ཛོ་༢༥༦༢༨༦ ༡༡༥༩༤༠༥༨༤།༠༤༨ རཿ རིར ཤོ་རོ་ཇ་ 
༤༦༤༥ །ཞ)6༡༥༤༩༩༥དའ༤འ༢༦༥༦༤།༣༦༢༡3༠༩༥༣བ༽།་པོཛོཿ -5༤༤༽ཟེ༠༩ང༽༦2༦༢༦༢༩༡༡/འཇ༤༨༦༩༨༠༡༨འཞའོན།ཀྱི་༣ ༡༡༥༣ 
་ དུར་བྱ མཿ ༢༠༠ ༨ བོ་རོརོམ་འོང་ཇོས ༡༡ ལོ) 

སེ ༦༠༡༩ོ)༠༠༠༢༠༠༢ོ༠༢༨༩དའོཿ ཞོ་༥༩ཛོ༨༦༠༧༥༨༧༥༦༥༥༢ཞ༣༥ ༢ེ༠༤ཞ༠ཞ༥༡༤༠ྡ༨༢༽༠༠༤༨༨༩༥༢༠༨༢པ༧)༧= ༣༤༡༡༨ྡ༦༤༨))༨༥ 
༨༢༢༤ ༢༢༣༢༦༨༢༦༧༣༣ -༤༠༦༩༩༨༥༦༤༠༣༠༠༩དལ ༩༡༡༤ ཉ༡"ཤེ༦བའ༣༦འ་ཤོད་)(ག ༦འ༨༠༠༢༨༥ )༥6༠1༡༢༨༠༩༨༣༣༢ུ༠ཉ༣ 
ཀཱ་ཚོད།འགེི་སི་ཕཿ༣འ་༦༩༨༢༣༦༠༠༦༡༥༦༅ོ༩9ཤཿ༩༠ ༥༩༥།༠༡༥༣ ༢བོད་ཤེ།ཞོཿ༡༦༩༠༥༨༤ ༣༡༥༩ ༣༡3༩༥༦ཤེཿ| 
‹ཛ)ེ་༩༣༢༣ ༡༣༤ ༣༣དེནདེ། ༡༣༥༡) བའི་ད འཔ༦༦༤ག༡༠༥ མིར ཁོ་བ ཕིལ 



































ཤྱཾཿ།མོཿཨ༥༤༠)ཞ༩།༤༩༠༥༩༠༨༩༥༠༡༢༨༠༡༦༤༢༠༠)༠༠ཞིས༠༡༡༣༩༠༣༦༤༢༨)།༩༣༨༩༠ཛེ་ཉགད༩༠༩ལ ཞི་གཡེཔ་པ། འི 
ཆེ ༡༢༨༢༦༠༡༩༤༥༥༩༤༢༡༦ན༨༥༣།(( ༡༡༢༢༠༢༢༢༣༥༩དྷཿེ༠།༥ལོ༩༤།༢༥༩༦༩༽༣ོ༥༣༢༣༦༢༨འ༥༠༤ན༥༠ ༦ ༩ེ་གཙའཁབ། 
=༩༩༨༥༢༢༦༦༡༤༢༤༥༥༣༥༨༩༣༣༦༢༡༥༨༠༤༦༢ ༥༡༤༽༡༦༢༦ོ༠༩ེ་།ཞེན༦༥༢༤༥༥ ནེ) ཛར ་༥༦༠༨༦༡༦ཿ 

༥ ཁོ་མོ ཤ༤འ༩༦ེ༦༨༡༡༣༩ོ༡༣༣ དོར <ཧེན༦༡༦༨1༣༡༦འ༦༥ོར་།༣༦༢༦ གཞོད་༨ར9༩ྡྷཧེརའི་ཤོའོ༦༩ེ༦ བཿ 
༣༠༥༠ག༦ཞེ༩༡༥༤༦ནག༥༠༤༨༠༠༥༦༢༠༩༥༦ཉ༠༩༠༨༠ ༢ེ༤༤༨ས༨༤༩༣༦༣༧༤༤༤༣༤༤༣ན ༤2ེ༥༡༦༡(༦༨༨༨༨༦༢།༩༡༩༤༠༤༥༥༩༦༥གེ༩ །ོ 
༥༠༡༣:3ན༦ ༢༣༢༣༦༤-༢༡ཉ༡༦༧༦/༢༩༥༧༽༽༩༩༣)༠༤༩༦༦༨༡༠༨-༤༽༦ བད་མོཁོན་།འ་པ༢ལ་འགྲ།འ༩༡༣༦༤༽༦༨༣༦༦ཇ༦༢༨༠༡༣༦༦༦ད༠ེསགོནལནལེས། 




















༄༅༅༅ ༠༩༩༨ ༠༥༡༤༽ོ༤ ༢༢༣༦འ༨བ༩༦༦བ༣༣འགེ་༨པན༩།2༩ིན། ིབ༡༠།ལ༩ག༦འ་ཕེནེ་སྲོ་ཞ་པ༥༦༩༦༣ཞ༡༦༦༡༥༨ྕ༡༤༠། 
༤ ༦༥༡༣ ཤོ་༢༩མ༩༢ ༣༨༧༥) ༠༢འ༣༣༡༣༩༥༥ན༥༥༩ དོ ཨབཞོནཊ་བོབད། ༩༩ བ་ཆས བ ༥ མང ས་ར 
ང་བ་ཞི ༠༩༦༣ལཞེཿ༣༠།ཿལན་འོཿ་འ ༩༣ ཏ་ལ བའོ ༥༢ པ་འོ ༦༠༣ ནབ ༣ འ༡༣༦ ༤༠༦ ༦13)༤༣༠༦ 
རེའའི་ད། ༠༢༣༣ འརི) འ ཤེལ འོ་ལེ ༠ ཞེ ༥ བ་འི ༡ 2༡ ༡༡༩ ཞེ་འོད་མའིརེམ༥༦ོ༦༨༩༤ོ བོ 
ང་རང ལེབ འའོ་འོར་བསརའིསོ ག་ན མཉ ཁོའ འོ ི་ོ དོ གས་ན གས 

ནྣགེཿ འོན ནེ ༤༩འ༣༨༤༢༤༨)༣ ༤ལོའནཉན། ༥ེདེ ཚི ` བྲ ༣་༡༢༣༨༩ཧེཿ་དོ་ནདའེ༡འ༠ ༣འོ༧ན་༠༠༡༨༦༤༡༤ ༢ཤེ༡༠༥༥༠༢ོནང 






























༢ཾ༩༠༢༠༠༦ང༥༧ན2༡༠༨༠༠༣༠༥༥༢༠༡༡༢༩ བཀ་ོཁོཿཿ༩ོགོ་༩ལ ཞེ་༥༠་༥༣་ཕིའོེ༠༨༦༡༩3ོཝིི ༧ བཀ་པོསོ། བབ་ =ེ༣ེ༩༤གེེཿར་བོ 
ཤེག ༩ནི་༢༠༡༣༠༥༣༤༽༦༤༥༦༢༠༢༩༠༠ ལོར ངོ་ལ ༤༤༠༡༠༣༩ ༠༢ ཁོ ༦༣ འོན ༣༦༧ ཉེ ༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤ ཏེཿ ༤༤༤༤ 
ཨས ༢༡༣༦ ༧༡༢༠༥༩ ༤-༦༦.༦ ༩༥ ཤེ ཕོད་དོ གོང་ངོས ་ ཿ༨༤༦༤ཛོཏ༤༤ ༤ ཤེ་༦༤༨༤༤ 
^ འོར སར མ་ ༦ ན་༠༩༡༡༣༦༢༣ སསའ ངོ|ེིེེིིོ་ 
༤༥༣༣།༩ཀོ༣༧༩ ༨༨ ༤༤༠ 2ོག་གསམད་མང་འ་ལགས་ཆའ ཐད་སསསོསང ༢༠༤༠༤༨༦༤༠༤༢༤༨ ༠༡༤༦༣ང་ཤ་སི 

2 ༣༦བོས་འེ ༦ ངར རོ (༦༥༥༥༩༦༩༦༠༣༤ ༡༡༤༦༤༤༨༧༢ོལ)༦༢)༥༤༠༠ོག༦༠༠༠༩༩༨༥༤༩༩༠།ོ༥༦ 


ཛ ༣༣༤༢༽༥༥༣༣༡ ༢༠ ༤་འ་༢༡ལ༣ ༤༢ ༢༢༨ 












=. ༥=༢༣༤ - 
༄༠༠༡༤༨༨ ཁ2༢༥༥༥༨ ༠༨༤ལོའོ་པ༧ ༩༠༢༡༨༨༩༤༤ལོརྷ༤ཧྷོ་༩༢༦ ཙོ་ར༢༥༣༠༤ོ་ོང་ོ་ོག།ི ༤༤ ༩༤༨༩༦༢༠༤༠༤༤༡༠ཉ༡འནཿ 
འུ ༣<༧༣༣༤ ༡༢༢༤༤༢གེ༦ལོན། ¦= ༤༢༣༠༢༠༩༩༽ ༤=2&༤༩༣༨༦༣༢༣ ^༨༤༥༠༡༥༤༤༣༥༤ ༩ 2༣༠)༡༥༨༦༅༥དེའ༦ཞོ༨༢༨༢༨༨༤༡ ཁ་ 
འནཅུ་ཡོའོ འཁ དམ་ལ ཡང་ཁ གས 20, འོ འོད་སི 8 དྲེར ༡ ད་ད་༦ ཆ་ཁ ༦ 
པའེ རབ ༣༤3 ༡འ༣༨༨༥༨༨༠༽༡༧༤༦༨༦༤༥༤༧༢༢༨༨ ༤ ༡༡༤༤༦༽༤༤༧/༤\ ༤ད༨༤༡༩ ༣༢\\༣༤ ༢ ༡ན་བེད༨༩༥༦༠ ༨༢༣༤༣༢༨ ༢༠༨༤ 
༢. „ ༡ ཨ༦་། 2 9 ར་སྲོབ༥༠ཧརདཧ ༧༦༠༦ ༠༦༦༡༥༣ ༠༥ པཔ ༤ ༢༡༥༢༣།༣པ༠༢༡༢༦༣)༤༧༡༦༤༢པོརའ 
ཛིནྭ་ཊིས་གེ་༤༢༠༨༩༠དཿའོོ་བི་ཛོ༤༠གརབ་འཁ་རར ༠༢ ི་༥༣༠༠༣༨༠ུཌག་ོ༽ རོར ལི 
༤༨༤༢༨)༣༨༧༦ 





























ཅཅ ༢༠༩༥ ར་སསས ༢ ༢༨༨9/༣༦༠༡།༦༥༢ེ༠༡)༠༨༢༢ན༥། འ༤༨༨༢༨༩༩༩༡༠༠༤224 བཾ 
ཟཿཨད༧། ༣ ༨༦༩༨ ཤ༡༠༢༢༥༥༤༥༽༦ཞེ༢༨༥༠༨༨༨༤༠༥༠༥༤ ༡༧༩།༡༢༨༠༠༥༤༽༦༥=༠\༣༨༦༢༨༦༥༢༩༥༨ ༥ ༣༨༦ 
ཡཿ རར་རོ ཁིད ༡༠༠༠ མང བེ རསས ༤༠༠༥༣༣༣༡ ༣ ༡༨༤ ༨ ཆའ 
༢༣༤ ལིང ༩ན་འ་ ཤེ༡༠༡༢༥ ༢༦༢༥ ༦ཞྲེ་འོཿ༩ཞིཿ༠༥༦༨༠༡༡༨༥༨༽ ༤༣༦༤ ཁའེ ༣༡༩ ༤༨༧ོ༤་༣༠༡ ནབ 
༨༽༦༈ ©༤༠༠༤༨༤༤༤༠༥༣༦༥ད། ༨༠༡༤༠༨༣༽ རད ` ་ ༢༥༦༠༣༠༡༽༦༤༨༤༢༨༨༨༥༥༠༠༥༣༢ རེ 
<ི༢༦༥༄༣༢༨༣༢༧)༠༥༥༨༢༣༠༨༽༨༽ ^༨༥༧༢༠༢༨༧༧༢༣༣༩༣༢༤ ༥༣༥འ༥ ༤༨༤ཞ༥༠༠༩ེཿ་འོངའི༩༨༽༥ -༤༡༨༦༣ོ༦༢༠༣ 































༄༠༣༠༡༤༨ ནན ༡/༢༤༦༤༤༤༣༡༤།༤༤༤༩ ༤༢༩ ཏོ རོལ 
ཧི ི་ོ འི གྲ་ལར་འགིསམིོས་ ཆངོཤའ ལེརིགོས་ཆངས་མཛོ་གསོས་ བ་ <=ཤབ་ལ་མའན་བ།6༩ 9 8& 
 སྒལངས མཿ ༣ ཝོ ཞོཿ ༡༡༤༽༨༠༠༡ ༦༤༠༩ ༠ཿ༧༡༣༡༤༤༧༥༦༨༠༢༡༥༩༠༥༣ྡ༦ྡ༥ 
༤༨༥ ོོརོག་ན། ༦ འར ༦༡༦༩ ༡༦ ༤༦༨༩ ཤོེཔཞེ འེ ཉེ ཀཀ 
འུད ལིས འོད་སི ༥༡༩༥ོཿ༥ཞེ༩༩༥༥༦༢) ༩ ཞེ༡༩༥༦ཛ༡༤ མོ 
ཟའ ༢༤༨༣ ༨༣༥༩ ༤༢༤@=ཾའིཿ༨།༦༠༢༨༥༤༨ ༠༢༠༤ ༤༥ཞེ༩༣༤ོདཞེེ༥༦༥༥༤ ང་ད འེ ( 
ནྣ ༣༤༠༤༨༤ ༦༤3༡» ཤེ. 
༽ཊི་ཞན་ ཤ ༢༡༠ ༠༡ འས" ༨༠༦༣༦༠༥༢་༥༦༥ཀེ་ ༤༠༠ཀ་ཆོད་ རོ ༢༡ ༤༤) དེ ( 
ཆོ (€༤)‹༤༤༣༢༽ཿ+2,༤ ༢༨༠)/༥༥ཐ༩༔ཛ༩༥༥༥༦༠༥༨༠༩༢༠3འ༽༣༡+69༣༥༠༩ཛ༦)/འ 

























ཤོཿལ།ཤེ་༩༡༠ཟ་༤༡།༥༠ནེ། ༧༨འ།རི་2༦3༠༠ོ༦ག༡༩༤༧ེ༢༥༩༡༡༨༠དོ།ང་ཕོ་གི་ེལ། ༣༦༩༠ག༩༢༣༨ ༦༠༨༦ 
ནིཿ༦བ༣ཞ༢ེ༠་བོ་ད ཆང་བ ༥༥༣༦༡༠༩༨༥༢༡༩༨ ལི་ཁོག ཤ་པ་འོོ༧༩༩དའིིཿ 
.༢༢༣༦༠༥༠༡༡༡༩ེཿའནོནཿ ༦༠༨༦ ཛཿ 39/འ༨@&༩༡འ༦༠༠༥9༤༤༩༩༦༢༨༠༡༠།།༦༠༢༠༥༥༩༥༤རེ༢༢༩ཧེ༡༥༦༥༽ེ༩༦༣༦༤༽ ༨ 
ཆི ༡༦༣༨འ༩༡༡༥༣༥ཞེ༦<༩ོ༩༩༢༨༠༠༦༩༣༠།༦༢༦༩༡༡༢༩ལ)༡༦༦༠༥༣༢༩༠༽ཕ༩༠༦༢༢༩༢༽༦༠༤༨༢ོ༦འ༦༥༩ -ག༨༠།༡༤༽༨༣༡) བཿ 
༤༠¬༤༦༧༠༦༩༦༠༩༣༥༠༩ག༢༠༩༨༠༦༩༥༨༨ག༥༤3༔ ༢༦༠༣༨། ༢༡འ༦༠༨༩གོ།༤༨འ༦༤༠༢༦༨ོར ༦༢ ༢ོར༠༡༨༦༥༤ 
༢༣༥༨༢༨༢འ༨༠༧༽༦།༡༽༨༨༽༥ེ༣༥)འ༥༥༥༢༠༠ཉཅ༽འྭ་བོོཿཡཞེཉ༦༣༠ེའཞཿ༥༠༥༥༠༩༦༢༦ག ཞོང ྲོག་༥༤༢༠༠ར༽༦+ 




























4༦༦ པ་༈༦འནེ༠༩༢༥༤བ།ན༠ རེ ལོ ༤ -༡༤།༡ར༦༩༤ོཡེ་༦༠ཟོད་པ༦ ༥ བ་༦་ བ་པ ༽ེ༣༦ཆན༡༤༥ག༦༤༢༡༠ ( (༤༥༩ ༠༥༠༢༨༥ཝ༤ 
ཊོ༠༠༠༥༥༨༩ཟོ། ༥༩༥༽ིཿ། ༡༤༨༦༠༨༦༠ད༤༽༦ི༣༡༽༨དེད༠༤༤༤༢༠ ༠༦༩། ༩ཐ\༤འ༢༦༤༤༦༥༡༧༡ོ༠༤༤༩༤༧)4 ༤༠༽༣ར༣༦༤༨༠༠ ༥༦༠༥ 
འཛོན ༥༢༣༨) འ་འ ༤ོར་༨། །བཝྡཾཾ ༤(འ༣༦༡༩༥༥༥༢ེ་༦༠༤། འཀེ་༦༥༨ཛདེ་༩༩༠༦༡༥ ༦༩༥༨༦༨ (ཏཧེ་ ༨༦ག༡༩༠༩༩ཇེ 
/༣༣ོ༣༢༠༢༤༠༩༣༠༡༥༦༨ །ེ༠༦༨༽༣༠༢༤༠༡༤༽།༡༦།༣༦༨༠༩༢༣༦། ༤༡༥༣ བོཞ་ཤེ་འི ༩༢༤༠ ༥༠༥༣༣༦ཧེཉ༥ ལྟེན༩ེ་༤(༦༦༩༽༠༠འ ༠༥༤ 

༣ོ༦༥༤༦༦༩༣༠ ཅ༣། ༩༡" (༨༨༥༤ ༡ བུ་ཚབ མཿ ༤ ༢༧༢༦ 1༦ ཛོར ༥༥༡༨ ༣ེ༥༢༠༽༣༣༧༽༤ 
༨༥༦༦༥ི༠༩༠༡(༩༥༨ཞདགས། མཔོའར།༨༢༡།༨༣༦ོོ༦སངེ་ང ༢ེ།བ་༣༦༧༤༩༩༡འ-། ཇུག ༦༣༦༡༢༥༦༧༢༦༤) 63 ༨རུན)6 
ལོ ༣༡, 































༡༥༦༣༢༥༨༦༦༩༠༢ོ 


༠༠༥༥ 



















༄༅༣༡༡༨༨ ལ༡༦༤༢༤༥༨༤ ༡༡༤༽༠༢༨༨༨༦༢༽༦དས།ནོའའ༣)་༥༥༥༦ད༤༽༦༡༡༢༥༨-༤༦༢ ༡༢ ༦༥༦༡༢༨༥ © 3 ༨༽༣༨༦ན་ 
ྭ༽༦༠༡ཤོནཿ ག་ོད1 ༨ ཉིའང་ཆེད་་་ ད་རི རི 
རྫ ་འེ‹ ༤༤༣༤༨༦ -༢༡༤༩༣༤༠༤༥༥༨༥༨༤༽༣༢༨༥འོ༨ (༤༨༤༥༨༨འ༨༨༦༤༤༤ ༢༩༤༦ ༩༨༦. འ¬༢༽ང་༩༤༽ ན་ེ༥༡» 


༤༨༩༡༨༠འ༤ རེ ༥༨༢=༥༦༤༤༣༤༥༠༤༽༨༠༡༠༠ཟ།༩༥༤༡༢༠༩༨༣༧༨༠༤༥༤༽༢༤༡༩༥༨༡༣༨༥༤ེེ -ཿ=¿༠ཱ༠༣༨ 
ཆོ་༣༠ེ༢༤༡༨༤༤ + སས སེ རྒས ཤ༢༨(༩༥༣༥༥༥༦ན༨༤༽།༣༥༣༥ ངི ༦ེ ༤༠༨༤) 
£ཿ༧༦༠༨༩༠༤༣༤༤༡༠༢༠༤༦ནོ༡༦༡ི ༠༥༤ འོན་པ ༨༣༢ འན༢༨ = 2 བ་ར 
༤༥༨༢༠༣༣༥༨༥༤ན༢༣༣༢༥༨༨༨ 



























༨༠༡༤ ༠༢༣༡༤༠ག༥༩ ཀོ་རེ ཆ༠༨༤ད་༨ ༩༧༢༨ 
༧མ་ བ་མོ ས་འདི་ལ 





༥ དོ༠)༤༅༥༨༥༥༦༠༨༣ :ཤོན༨ཤེ 
༤༨༨༨༨༨༦༥ ༦ ཧོར རྤ 2 


༣༨༦ ༤༤༦༤)“ ༥)༣ ༤༥ 
<>. ཛར རེ༥ིར རར ༦ (༩༣ ལོ ར ཧའ 5 

འོན ༡༡༡༨ འའོ་རེས།ད༠ཉ༩༣༣༩ས་༢༠༣༦༢༩༩ོདསམ་གྲུ་ ༢ེ༢༢༩༡༢ ༤༤༣ ནེ :^༠༢༥༦༢༠༠༩༨༤རེ༥༠ ༼༥༥༦༅ཝ༢༤༩༤༣ེ 
༧༩༦༣ རན་པོ རར ༣ ཤེ ༩ ༣4༣༠༤༡ ༤ (༤༦ འ།༦༤༽(༦༠༤༨༠༢ (༡༧ད༨ ༢༥༥༢༢༠༨༥༦༤ཞེ “༨ ༤2༣ ར\༤༥༤༨༣༣ ༤ 
༥འེ༨འ༽༤ཟ༡༨༦བས༦༩༥ོ ༽༢འ ༽འེ༠༡༥༦༥༦༠/༢ོ༠༡༧ 2༡༨༽མ༣༤༤༡འོ༽༠0༡༢༤༦༠༤༨༦༨དོ།)ལཉ ༡༦༤༢ ༦ 2༢༢༠ 
¬ ༨ཞོ༠༥༤༡༢༦༤༥༥༤༠༤༦༢༡༢༨༨་ - ལ༢༽༣༨༣ ༤༠༤༥༤༦༡༢༤༢ འ༦༡)༡༥༦༡༩༦ཧེེ༦༥། ༤) དན(༦ཀ༽\ཿ༥་༥༠ག༡༤༨འ༥ 





















༢༡༠༢ །༢༩༢༢༣༨བ༣༥༥༩༦༥༤༥༠ཞོཧོཝ ༠༤༤༢༡༡༤༥༦༢པ་ རེ ༩༩༣༠༢༠༩༤༢༢༡༥༨༥༦༢༡༦༩༩༢༦༣༨༦༧༡ད༢༥ནེར༩༢༥༩ལ)༡༢༣༤༣ 
»- ་ ཉ1ཉ(0ཨ(རཨ(ཆ 






=༠འ༩ལེཿ༣ལ༥ ༧ོ༠༧༥༢༦༩༡༡༤༣འ༤༩༠༡༢༠།༥༦༢༨༩ ཅི བོའོ ་ནེ༩༢༨༩༥༢༣༤༡༣༦༨༥༥ ༤༢)༡འོརིི་ན་༡འ༦༥༤ ༡༧ འཛེར 
4 ༥༤༤༠༨༦༣༥༥༠༧༣ ༤༨༦ཧ༦༣༡༽༨༩༠༥༤༠༤ཞོོ༡༨༠༩༥༨༨ ཊཱ༥༦འོ་ཿཞེ༩༢ཆརོདཿ ༥ ས་རི 
ཤབ རིང་་ 5 ཤེར སང ༣༤༦༠ ཀལ ༣༠༡༡༨༣།ེ 
༢༧༡༦ ནོ༥༦༩པ༽༩ཀོ༩༩༧ཀ༦༥༠༦༢༠༠གོན ཏེོ༢༧༣༠མཇང་འོ༢༡༨༠ད༥༠༦ ཤིཀ་པ་༢ཅ༣་བིམམབ༣༦ལར་བོས་པཿ ཤིའོ བཅས 


























༄༠༠༡༠༨ ༢༡༡༢ ༠༨དཀ༡༠༡༣༠རོ༠༤༠༤༤༽༦༤༢༨༠༢༥༥ ༠ཛ་༦ག༠འ༦༥༨༢༢༡༥༩༤)༢༠༡༩༥༦༢༤༩༥ )༥འ༣༦ཆོལ༅༡ ལན 
-༢༣འ༤༠༠༨༩།)༠༥༨ སོ་༠རྒ་ སཉཿ་༧པ༨༣༦ བར གམ ༥༤༩༡ ཛེ ཆིར 9ོམ་ང་ོལ་ -༩༨༡༩༣༣༩༥༢ོན། རོ་ཞོ་རཏོ 
ཚེལ ཨིན༨འ༽ེ༽་༨༣། ་རཿ།ེ༩༥༣༢༢༡འ༦༣༦གེ་༩ནོ༩༦༡ འཛན =༦༩༧༨།༥༦༠༨༦ཐ༨༥༠༡༤ོ༤༨༦༥༥༠༡༥༥ ༄ཿའ་༨༠འ༨༨ 
¦ ༩༥༡ོབན།ོག།༦༨༦༩༦ིཿ༣༠ོབཟོ། ༄༅།།ར༡ཁོའ༣།/འནོིཞ༦འ༥༦༥༥ན། ༄མཔ་ོ། འཉེན་ ༡2/ ༧༣༦༣ འོ་ཀེང་༠༩༣༣༨ེེོན། =6ཿབོ༩༨༠༢༠༨ན༥ 
རྦ ༤༣ཝའོ༤༤ལ༤༨ ༥༠བེ༔ལེ་རག་3༥༥ཛེ་༥༦༩༥༥༤༨༥༣༥༦༩༥༣ ༤༨ ཀགོ༥༥༤༥༤༦༧༢༥༥༥ལ་༢༣༦༢༨༣༣ ༧ 
༢༡༡༠༡༣9༩༦༦། ` ནེམ་གོསོན།33 པལ༣༦༥༠༦༤གཇ༦༡༩༡༩༥༦༣\ ཅེའ་ ལིཿེ༦༤༨༦༥༽༽༣ ༢༨ོ༥༧/༥༥༽ེ༩༥ ༤༤༣༦\ 









༤༤ 























༢༠༤༨ ༡༡༤༥༠༤འི༦༢༩༥༥ོག,ོཔ༨༨ ༡༦༠ ཞེོཿ༩༽འནའེ་དྲ།ཉོཿཿ འན ལོའོ་ལེ མོ༦༣༦༤༨༩ེཿ༠༧༡༢༢༦ཞོའ༥༽ 
༤༢༣བོ༽༣༣༡༣༨༤༢༤༤ ༤༤༽༣༩༦༤༥༤༠༣༠། ༦༩༠༩ེ་ག་ཿཛའོནཔཐཿནོ་དེ།ང ༢༤ད༨༤ོནཞན་བ༽༣འོན་ཉི་ཿ ༤:\༤༨༢༥༨༩༣ ༧༨༣ 
༧༠༣ བཞེདཿཁའ ོང་ཇོང་ ༤༨༤༤༧༤༤༢༣༤༠ག་རི༣༦༧༽༣༦༠༽༤༩༨༨༤༠༥༠༢༧༣༽ ཀཱ _£?/༥༥)༢༢༨༨༨༣༤༢༢ ཐཉ་ལ༣༠༨ འའའ 
ལོས འོད ཅཆང་སསཏུ། ་དེ་ག༠༣༠༣༠)༤༥༨༩༥༥ེ༣༠་༥༡ཞའ༽ཉ། ཚའིཁ་།༦༠ར༢༩༧༢ེ༠༠ཿ༩༽༠༩༡༣༠ོ༽༽་ལོན ༡༦ག༡༥།༢༠ 
༢༢༦ེ༨༠༩༥༨ེ༥༢༢ ཊབོ༣༨ = སས་ང༽ངརང་ ༢ོ༣༣༢འོན།།༥༦༠༤་༤༨༦༤༤༥༠༠༧༢༥)གོབན༥ 4 ༢༠༨ ༤༠༣( 


ཀེ ༢༤༦༤༩༥༩ པོཿ༠ེ༢༣ཉ༽༧2ལ༤༤དང་༠༨བ་གཙ༦ ལའ ལོར་༤༢༨༨༩༡༤༦༤༤༣༦༩་ལྷི་ནོན༦༣ང2། ༢༤༢ ༤༨༨༢༤ྟ༧ོར༽ འ༤༤ེཏོ། ཛེན ཛང ཉོ ཉེ་འ 
=ཿ«ཡ@ྲེ༥༢༢༣=༡༥༥ཕ༥༠༧༩༢ རེ༣ེ༠༦༣པ༡༨༩༨༤༤༨༨༡༤༽ ༢།། ི་ོ རི 


















=ོ་བ༥༠།༥༥༩༢༧༤༦༥༥༢༦༢༥༤ ༦༤༧༨༠༠༢ ༨༤༨༤༠༥༨༢༤༩༦ེ6༣༩༠༧།༤༡ཉན༦\ ༤འ༨༠༢༥༨༨༦༦༥༨༥༣༤༢༣༨༤༠༡༠༤༡-༨༨༠༦༨༠༡༡༨༤༧༩༩༠༢༨༩ 
)༣༨༠བེ༥ི༠༤༩༠༨༥༩) ༤༨༡༦ ༤༨༠དེ་༠༧༠༩༦ཞི་3)ཌ༠༠༩༨༢༦༥༡༥༦ ནེགོ་༥༦༡༠༡༠༢ོརོ།༡༣༦བིར་3 ༡༨༣༤༨་འོན༤2ིང་འ 
༤འ༥༥༧༤༤༢༥༨༦ན་༥༢༩༢༥༢༠༢༣༨དེ༨༠)༡༤༢༤༥༥ནད༨ ༤༨༠དོནོ༨༤༡༠༥༡༦༡)༠ཇ༥༡༨༨༤ེེ།༤༨༥༠༡༥༡༤༨༣ ༤༦ བནེ༦༠༥༦༡/འརོའ༨༦༩༥༨9` 
༤༨༩༠༥ད་།༩༤༤སེཿལ༽༦ས༽༽༦ར༠༤།༣༩༤ན་༧གེརརར༽༩༦རན༨༩ཞ༥༦ ༤༨༠༨༦༦༣༠༣༣༠༦ལོ་༦ལ༤ལ།༠༡༣ལ༦ར༢ོ༣༣ 
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་ཤ༥༣༠༠ཤ༡ན༤‹ -༢༢༣༦༦དེ།རོཿའོ༣༦༢-༣༩ལ་ནེ་ི་ཀཱཿལོི་རབཿ་ འཆ ༈ཀེཿ༦༠༨༧༢༨༠ད༤ོ༤༤༠)༡ཟ༢༠༥༤༤གོག༠ན༠༩༤༢༨༧ 
-༥༡༠\༢༣༩༥ེ༦༡ྡ༤༦༤༥ད ཚ = ༢༦༨༡༠༦༦༠༦༣༡༦༥༠༦༩༦༠༦@/ཆོ།ཡ༥༩།༠༦༧ེ་༥༦ཨོཨ'©'བྱ༣༠༠༡༥( ༡༩ བོ་ལོན༩བ)འི༩༢༥༨༨༥ 
༠ཨཤེ༥༥༨༠༥༠ོཡ༨།༩༥༥6བཡ༢ཟ༦ཨ1ག(0༦༩༦༠༠ །༥༢༦༠/༥༨ ༤།༥༨༤༣༥༥པོ༩།༠༩༩༠༨༩༩༦༦༥ཙ༥༢ ཧེ༥༽ 
ཤོ བཕཙོའོ་ཐད!།བ་བ6ཝ༩ེ་་་ལི་༩ོ།ཡཤེ་ཐ།། ཕག བོཡོ་བ།།༡པ།6༩༦༨༠ (གན ©་( (༣(ཊ༦༠༣༡༩༦(༠(༨)༩༦༩)༩ ༧༩ 
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༢ྩི།་བན།་བཅའི་།གན༨འ༦ཙོིཿཿ€ འོའོཊབ44/6༠༩))ི་༩ཟོལ་(9 ཨེ ཕ44༡༠༢/6 ° ངབ།རམ་ལོའ་རི་*ི,ག འ0296-2 - - - - - - - 
ཤོ༥ཿ མཁོན ༡༠༩༥།དི་༩།རེ།བཤི་ཡི་།བ་ཤོགདཔབ་་༡ར་༦ རརི༩༩༦༤༨༡-༩།༦༠༥༦༦ཧ།ལེ༦༩ཙེཾད༦ ེན་( 































༤ཉིཿེཔཿཧི་ཟེནཔ་ ཡབ ཤོ/༩༩༩། འབེ 9༥།ཚཿ6།བབ)(འགབེ།ར།༡ག་ འཁ € 
་ཐཤེ༥༥ཨ6༩) ཞ8©ྣ༠༩༢བོཡ69༩༩༤༥༩@6།༦ གཡོའ (ཟབ་།ལོལ་བྱེན (༣ ༡༩༦༡ ཨེ་ ཁོཁོཿ་ ཚིས་ ( ༠༡3 ༥༥༥ བཟི་བ 
ལོབ་པ་གོའོ།། འཆར༦་ཁ་8།བ༡༦བ)༩) ལཧཾ་ཞོཔ་ར།༦༥ོབ་པབ2༩༦༤ ༢༥༦༠ ཆེ=།4244༩༡ ༥༨༠།༦༦༥ 
=༠ཅའ༦༩༠༠༩༦༩༩༦།༠༩༩༽༧ེཉེབ)།འ)༦༥ ` པོསས་ངང་༣༡བ་འཚ་འི་བ་ཁ ར་ར ་ལོཧ་རོའ་བ༼༩༡༢འེ།ཁེ༦ཞེལ།8*། འོ 
མ་ལོ འཛན་པ རས ཧདེས༤༡༦ཞམནཐོཊ།།།(བའི།།ཡ༩༦༤༩༦༡2། ༦༥ ོཝ༦༡༡༡༤༡ཚའ༠༧པ༠༢༥ཿ 
༢༩༦།-༢ེ།༦ ལོང།༢བ་པ།ཕ༨༦བཞི་། རྡེ ཕཡ །པོག་༦༦༡༡།༠༦༤འེ་ཁ༦ར་པ།༦༥ ༤༦ ༤ེལ་འེ་ཕེ།།2པལ29 




















›- - - ~ - ˆ ¬~ ༦༤༩༤༠༠༥\༥༠ན12.༢༥༤༣༩༣༥༨ ་༣ྡ༢༠༠༠༥༦༠༣༽༣༥༠༠༥༥༢༤༣ )༥༦༥༤༠7༩༠༤༨༦༢༥༦༨༤༢༨༠༥༠༨༨༣༤ 
ཐ༠༤༨༤༧༦%༩༦༦༔ན༩ེོར༣༩༣༩༥༦༤༡༧༦༦༥ (༨༨༡༢༣༨༥༨༤༦༨༦༠༤༨༥༦༥ེ༩༥༥༢༣༦༦༥༤༨༥༥༥་ ༩ེེ༨༤ོ༠༦༤༨་ེ་༨༦༡༦༦༤ེ༥༦༥༠ེ༥) ༦༥༤ 
༠༡༩༤འ༨༦ེ༥༨༦༥༥༤༥༠༤༡༤༥༤༨༨༨༥༨ ༤༨ ཛེན ༩༩༣༥ བིལ ༠༣༦༥༥༥༩༥༠༤༥༥༨༥༤༩༦=༩༣༨༥༥༥༢༤༤ 

-©༠༩༥༥༠༠༣༨$༥༣༥)༨༨༠ོད༨༩༡༠༨༥༨༦༤ ༤༨༥༨༠༥༨འ༣༨༢༥༨༦༩༢༠༥༨༩༥༨༥༽ ༤ ༨༠$༥༣༥༦༠༠༦༩༨༥༠༣༥༠༠༤༥༤ ཌཆཞ༣ 
༤ོ༨༠ཞེ་ཨ༦༥༦༤༨༦༩ན༨༩༧༣༣༠༨༨༥ ༨༢༦༩༥༣༤༡༩༨༦༩༥༩༥༥ད༦༤༠༩༥༨ ཟ༥རཔེ་དངའ ཛིཞེ༦༩ིདའ ཞེ་༥༨༦༨༨༦༢༣༨ 1༤ 
༨༦༠༢ ༡༦༢ེ༦༨༥༩ོཿ༦༩༤༤༥༨༥་ ེ༥༨ཟེེཇ༥འ༨༨༢དེ༥༩༨༥ེ༥ན༥༤༨༤༨༤༨༦༠ ༦༥༤༨ །བ༠འ༩ི༽རྲེ་ བོཿ༨འ༨༠༥༧༡༨༨༢༨༥ ༠༥༠༥ 























༄༅༅ན བེ ནམ༦༩༢ ཨ་ཞེ ཟེ ༦༥༠༤ ༠༢༥བ༡༡༣འེ་ོརོ་ལ༣།༽ ་ཁ༡་༠༥༡༥༣༠། འེར ` 
ཚ།།}9༥༦༨༨༠༩༦༣༣༨༨ ༠ེེ༣བདན༣༦ཤིརོ།2ོལ་ཁ་པ།་ པ་སིན་ཨོ་ ཇན ༠ ༨༦འབེའ་༥༣། །ོན། ་འཕོ༦ི་ཁ༥ ༠༡ འོ་ེ།༩ཉེ༡ེ་༣༽ ཞེ 
འོ།༠༢༥༠༡༡༩ཉ༽ེཿ༡འལས༨ གྲ༦འ།༠༥༥༩༣༣༣༠༥༤༩ར༢༥༩༥༥༦༩༥༥༨ ཆི་འལེཿ༨༡༩༥༤༣༩ཉ༥༥༥༩༥༨༨༨བ༩།༥༩༨༥ །ོན༣༩༠༩༦༢ེ་ཡ། 
༠༣༥ནེ༥༩༢༦ ༤༨༥༨ེ༤༣༥༨ ཆ༥༥།༤༣༥༠༩༦༥༤༧༨ཉནེཇཧོནོ་ཁཿ ༧བ།༣)༩༥༩ེནམ༩ོའོ་ོ་ཞ་ཞ་༣ན\༥ཡ 6༥༨༥ )ཐོ ཊ་༦༥ འཉེ།།ཞའོནན།འ 2༥༥ 
༥༥།༡་འ༦ནི་ཞ།ཤོད༨༥ ཁེ༥༩༥༠ེ༤༣༣༨༩༥༦༥༥༥=༥༦༤༣༥༤)ར།༣༩༢༥ *༥༥༥༥༤༣༠༥༥༠༣༦ནེ༥༨ཁའོ་༤༦ ་བ་ཝྨ་ིཝི་བཿ་ཝ་ཁ་ 
༡༩༨༥༨༥༠༥༨༥༨༠༩༨༠༦༨ ༢༠༥ཞེ༥༦༥༩འ༣༦༡༠༡༥༥༨༥༥ེ༣)༨༨༨༠༠༦༡༣༢༥༨ ༡༩༩༠ ཌ༩༩༠༥༦༩༥༢༡༩ ༩༦ འྟུ་ཟླ་ཁ 
















=༥༥༣འ།)ར བོ འབྲ འི་འ ཐོནན་ཟོན་་ (༨༦ ༦༦༦༡ ༦༦༦ ༣བ༥༡ཟ༦འེ།2་ བསོན) ༦ར༥༤ ོྗོཿ༡༢༠༦བ)འ༨༦༥འེ། 
ཉནའ༣༥༣ོདོག་།འི༽།ངིི༣༦ ཅས༥༥༥བོན།འ ནབ པ༤༣༦༠༢ེ།༣བ།འ༣༠ེེེ་༠)1ཉཔེན་འག་ེ་། ༠ ་ོ་(ེར་༦ན )ཡ༥འ༥འེའ༥ ༤༥\༣)༥༨དེ༥ ༤ 
༩ོཏ༠༨ །༥ཡ ༥༩༩༧ འི༣ ༥༩༣༨༤༤༣༣༣༣༣༩༥༽)༣ .@༣༣༦༥༣ཧ༽༣༣ འ=༠ཞིཿ༨༥༡༦༦ཞོ༣༩༨༤ར༩༣བ༣༥༥༦༤༨༦༢ོའ།༥ རོ༥༥༠ེ༥༧༣༢ 
འཆྲི ཤི ་འ༥༤༤༥༨༦འོཁ། པོལ འ༣༣འི། ཕེང ༢༩༥༢༠འ༨༩༧༥༨༥༩༢/༦༢༩༡༥༩༣༣༦༣༣)༨༩༨༨༨༦༢ ༠༥༨༨ ིའཝ༡༠༨༨ ༠༨ 
༣༣༩༣ ༩ཝེ༽ ཞོ འགེལ ༥ཞི ༥༥༦༦ ཤི \ན“༥༣༠༡ འ༨༠ོ༠ན།་བན།་ཅད༣ ཁཉ ༩༦༦༣ བོར འི་༥ན༨༨༤༨༡) ལ༥༦༠ འ༣ 
༥ཨི༣༩༣་༨༣ནའ།༥༣ ཛའི༽ིཨ།ཨི་ཞའ་འདད༩་ ཡི ༥༥༦ ཆོ་ཁན བཅའོ་ཁ།༥་།6མི་བ༨༨འ༥ཉེ༥ཞ༦༥༨ -༡༡༥༠༩=ེེ རཿ 


















༄༅༅༔& ༠་ ༩༦༥༣ ལོ།ཟ།བམ་། འཆབ ༤༣༦༨ ཉོད་འནན་ ཤ་བ བ༣༡))2༣༠བ།ག་ོན༣ ོོ་ཆ༣ (༥༦༨༣)༡༤༣༩༦༨༠༡༣༦༩ཞ༽༣ 
ཆཉོལ༣།ཌཞིན། ཟེ།༨༦༥༦༦བོན་པའི)། བར ཛ༨ ༦ ཟ་བ་ལའོརན་འིན་བ༣བ༡༧༨ འབ༣ན༣འ༣༦པ༨༨༤༠ཉ༦༦རེནའ།བའ༣།ངོ། ༣༠ བལ ོ་བོའན༨ 
༄/། ༩༨ ༠4 འཊི།ཞོ་དོ༤༨ ༢༨༣༨༤༥༤ཧ༽ འ༡༢ན༥༣བན་བའོ། ༠༡༦ན་ན༦༨༨༦༦༩༠( འཊིཆོཞ(༩ེ༨ ཆོ༥*༣༨འ༥༥པའེ། བ།ཟིཿའྱའི།( ཁོན།། 
ཤོ ༨༣།༣༣༠༣༣༠༅.༩༽།༨༨༨༢༥ ༤ེབ༡་བན༣ འ༽།༡༣༦༣༽ འོའིཚོན་། ༠༣༠༨ ༥༦༨=༧༥༣9ནུ༥༣༠༢༩༥(༢།༡༦༠ 6 བོའོ ་@ཉ་འ༣ འ་བ ༣ 
ཁས་ཟེ༽༠༥༠༡༥༩༤༨༣༨ བོ།ཛེ་ཞ།འོཐསིཿ༥༦༢༣༦༥༠༥༦༥༨༠ འ༣༥༨ །9་ད༨༠༥༥༥ཞེ༣་འབེབཿ༥།ཞཇ༣=ང ༦༠ཞེ།ཡེ :×འ༥༢༨ེ 
ཆ༣=ཛཊེ༥༥དེ།༩༨༥༤༠ེ༥ྔསི།འཅའི།་བིནན༣ ༣འ༨༦༥༣ ༠ ༥༣ག༦༥༥༠༤༣རི།༥༥༠༨༠༠༠༥༦༧༥༣ ༠༣༣༠ ༥༨@ེ1༨༥༥༠༢༨༥་)་ 
















༤༣༤༡༤ཿ༨༩ེེ༣༠༠༩༦ཟ༩ེ༥༣༩༥ོག།༣༣འ་༩ེ་འ༤༥༥༦ ཙོཿ༥ ༩༦༣༠ ཚི༦ིཿ ༦༠༡༣ ༩༢༣༣ ༦༢༢2  =༣༤༠༢༨༠༦༩༠༠༢ བ་མ 
,ཉ༥༩༥བཿཡཞ་བོངདཿབོན༦༥། པེ ༣༦ ༥༥༨༦༡༣༣འོ།།ཧ༦ཆ༤༥༣༠༤ེ)༤༦༥༤༤༥༨ ༠༧༢༨ ¡༤༥༥ ༩༣༦༥༠༥༥འཞ༽ཨ་ཛོ་འཉོན 
༠༥༨༥ ༥ རེཨོ། ཞ།ཡོཿ༧༥༄༅ེའ༣། འནེཔོ་ཁྲོན། ཁང ༩༦༦༣ ༨༨༤༥ རེི་ཞཨེ་ཞབེ༥།འ ༤༥༥༩ 
༣༣༣༥ོནེནིན འ བཞི སི ༦ བད ལོན་།འ་རྡེ་ ་སི༦༦༥༥༥༢༣ ཞེན འ༨༡༠༨༡༨ ༩ བེ།༥༦ ཨེའི -༨༥འ༣༠༡༦༥༥༨ ༥༥༥༨ 
འོ ༤༣༨ ༩༨༠༥ ༣༦༥ ༠༥༣) ེརེ༥༥༥ བའིན༨༥༡༥༥༦༥ཉན༠ཉ1༣འ༡༣)༦༦།༨༥  ་ 
བ༧†༢123༣༣༠༥༣༩༤ེ༥ ༨༦༨༨ ༢༠༣\༣༦༥༥༦༦༡༤༥༩༡༩༥༣)༠༥༢ེ༥༦༨ ༤འི༣༦༥༥༡༩ ༥༠༥༡།༥༢༡༣)༥༥༢༨༣ཞ་༡༽ ༨༠ 
༩(༡༩༥༠ཞེ།༢ཉེ།8༦༠ ཁར ༠༥༦༨) ༨༩ེ༥༥༤༣༠ེ༥༠༨བོཞཊེའོའི་ཏྫ འ༦༥༥༥ རི༩༨ལོཀཙོརརརེ་འི ༣༣ ༥༥༥༠ ཆེར 
















༄༠༤༠ྟ༣ྟང ༡༩༣༣༤༢༢།༥༣༨ འེ འོ༨༨༤༨༤༤ ༢༨༨ ༠༨༨༥འ༠༠༠ོ༩༩། ཇ༣༣2ཞེ། ཁའོ བ་ཉ བར 69 @ཐོ་ར༢༣ཙད༢།༤ 
£©༤༤ེ་འ༣༣༠ིེན༣ འ་ཞ ཞིར ངོར་ནོན། རོ9བེ་ན།ལ༦༠༨༨༦༩༨༠༥།༢༥།ོོལོན།ཁ༥༡ཉིནན་ ༥༥ོའ༣ཉ༥༥༥༠)༡༣།)༤༦༥ 
༢ྲེ་རེ་འ༡༢༠༥ ན༥༣༩.ོ་ཏོན།བོད།འོརོ།ེ། ཞ། འ༡༦༩༡༩༥༥༤༤༨ བཅིོནཏ།༣༩འེ།༣༨འ༣༥༨༥ཞེ༥༩༠ལོ༦༩༡།༦ཞ།༨༣༨ །ལོཞ༩༢ེ༩༥༠༦ེ༣༤ ༦༢༣༥ 
༩=༩༥༣༥༨ ༩༠ ༠༨༠༨འ༦་༠༡༠༩༩༣༥༧༦།༠༥༽༥༨ །སོཞ༠༠༦༥༤ཞེ་༥༨༥༠༠༥༩༤༥༠ན༥༠༨ ༢ེ༨༠༥༥༦༨༡༡༨འ༠༢༦༤ི་འ༣འེ། 
༡༠༠༨ རེ།༢༥༨ ལྗེ ༦འ༦༩ཉེ༦༦༣༨༩© ཀར༨་ག།ཉོརདོ་གོ།།ཉ ༨༤༨༥བ།༨གས༨༩༨གཡིག། དོ་ཞ།མའི་། ི་ོ 
༢ཞ།༨༦༦༤༨༨༨ ༥༣ འ༣༦༨༣༡༦༨༨༨ ང༤མ༨༨༡འ།་བའམ༨༡༨༨འ།༥༨༤༧ ༥༨༥༥ = ༥ བིར ་༡༡ ༩༦ ཁྲེ་འ༥།༨༥ཉ༩༥༠༩༢༨༦༥ེེ ༡༨༨༨ ༩༥༣ 




















བརྩོ རེ༡༡༩༢།པོ།ི༣་གར༨༦༩ེ། གོ་གོ ིསའ༦༩༢༠༠།།འྤེ་ཟླ་༩༨༥བ་༽ ཧིས ཁ་ེཔ་༥༦༦༩༦།ཛ༣༨༦༩༦༦།བ།༡་༥5ོ་ཤ(་ 
བཏམོ།༣༨ ༡༠༡༣།༣༡༡༥༧༥༣༠༽༩༣༦༩༠༽ེ༢༡༩༦༥༨ །ནན༣༠༠ོ༥འནོ༥༩༣༦༦༠༡༣༣༡༽༨ཆ་༣༥ ༡༩༥༦༠༡༦ཐི༤༨༦༨༠༠༥ཉོ་དད་བོ་ ཕ༨༨ ® 
བི ཐཐ ༡༥༠ོ༨༦༠ ཁེ ༤༣༣བའེ།ཆ༩༦འ༦༤༨༨ལ ༣༩༩༥ ༤༨༥༠༩ཙ༩༩༩༨༡༣༩༢༣༣༦༥༦༥༨༥༩༩༤༥༥ ༤ོོ།འར༠༽ེེེཿིེཿལི་ ཐེ༩༤༦༤༡༣༠༥ 
,®༨༡སམ༩༦༦༠འ༦༩་༢ །ད༨༦ཛི༢༧།།༥༩༥༩༩ལརཟ༦ཁསེ༧༩ཛཧིཿརིར/༥༥༣ཇཞིར་འ་འ༡༩༧༠འོའོཞ༣༥༨༦༠སོ། ཛི་ཨ་ཞ༩ར༣༡ ༦ི་༣ར༨༥༦༨༦༠༨༦་ 
༢༡༨ ༩༧༦ ༡༨༤ (9 རླེཿ 
འ@(༤ ༩༥༦༥༣འཟོན།ོ།ཿ༢༣ལོར།༨ེན༦༡༡༨༤འ ༨༠༩༥༣༣༨༦ཛེན༦༠༠༥༣ ཤ༥འ༥༨༥༠༣༥༦༨ག༣)༣༩༥ེ། འ༨༦༣)༤༣ཨ༣།ཡོཞ།ཞེ་ཤ།འཁབེ༩ས། ཝནིངེ་འ༣ ` 8 
ཟོང།6༣༨རན༠འེ༣༠༨༩༦༨  ེནེཿལིཿཉི༩༦ཞིཿརོཔ། ༡ འ ཝའོ ི།༥དེ།༢༦༠༦ (༣༣༠༦༥༠༠།༣༦༣༨༠ཞ་༨ འཐོབ་།©ིཿརདའེ།༣༣།༠༨༩༠༣༥༣ 

















༢༠༡༨ ༥༥༨ ༡༤༣༠༧༠སོ་། ཆོན ༡༡།་འཆོ།།འའ་བབཔ། ཡའི ྔ21༦@༣༦ ° ཛའ༠༣།ེབར།འ༣༠༨། ༦འ༣༠༠ནགེེ༩ཟེེརོནའ།2 
ཧོ།༩༣༥༨༥༨༦༨༦༅ར༩ར༣ =ར༨༦༣༣༥༠༣༥༥༨༨༢༥༨༠༩༢༥༣ཉེཿ༦ཿ༦༥༥༥༥༦ན་༥༥༥༠༥༣༩༥ེ༥༦ཐཝནཿ /ཛེཿཱཕོ་(ཁཿཤི་འ།༠༡༥༦༨༨)་ 
ཁ@ེ༥།༩༥༠༣༥༦༦༩ི༥༠༥༥༥༤ཇ་ཞ༥ཟེདཿའ༢1༦༦༥༥༤༥ ཏོལོ།འ༤༣༠༣༨༥༥༥༤༠༩༢༩ེ༥༥ལིར་བོཿཿ ཁ་པ་པོ།༨༠༠༥༨༤ྟཧོ།/༥༨༥༨༦ཉ༩༥ 
༡༠༠༨༦༠༣)༥༥༥༣རི༥༥༥༩༅༠༥༩༥༠ེ༥༥༤=༩༨༠༡༠༥༥༠བ༥༽ོ་འ།ཟཤོ༣༨༩༥)༥༥༥༠༡༥༩༤ེ༡།ཛ ༥༥༥༥ ༦༡ ༣༠༩༣ ༩༨༥༢ །༦ནཏཨཱཿ ཨི 6 
༣༨༠༩ ༤༨༠༦༨༣༠༥༠༤༦༥༥༣༥༠ལེ་ཁ༣༥༩༣། ༥༥ ཐོན༥༤༠༠1)ཉ༣༽༠ོ༦༥༣༠༡༡༤༥༥༩རེ་༢འེ༨ས༨ ༩༥༤༨ བབ འི 

༠༥༠༠༤༥༣༠༣༡༥༠༥༨༨༠༡༦༣༤༢༣༩༥༠༥༠༠ྲེ་ཅ ༦༥༥༥ ཧྤི)༥༥ཞི།ཐོ༣འྱ་བ་འ། གནའ༥༨༨ ⁄‰%@ཇ༥༨༥༣ ༤༥༥༨ ༠༥༦༥ 


























༡༣༥༥༩༥༨༨༠༥༤༦ཨེཿ༠༩༢༡༢ོ།༥༦༤ ཤོ་ཅེའ་ ༡༠༠༠༡ཟ༣༣༧༥༨༥༥༩༤༥༩༣༠༠༥༩༽༢ི།༦ཞ༩༥༠༩༦༠༠༩༠༥༥ ཤེེཉ།3ིཿ༡༤)༦༩༣༩༩༨༨༩པ༩༨༣༦༠༩༥༣ ཇཔི་: རོ༣༡༣༠༩ཆོ་ ༤༣ 
ནིཿ ༦༡༦ =@ཅི༥༦༠༩༩༥༥ཛཛེ།ཁྲ༥༤༨ཞ༠:9༩༠༣༧ེཉ༣འ༠ེར༦༦༦ ༦ཛིན2/༢ེ༨ེེ༩༣༥༥༩)ཇྟེ༥༠)ཌོདོདཿ ༤༨༨༩༥༨༠༠ེེ༢༦རོ། ༤༦༠༨༡ན་༦༨ེག༡འ༦༦༩༦༠ལ༥།༩༡༣ 
༅ཤ༨༠༥༠༦༠3༡༦-༥༨ ཛཅིན།༩༦བའའརོི4ཿ༡ཉ༦ ཛ་༤ཊ༣༠༤རེ༦༨༨༥༠༨༥༥)༦༠ཉ༣༢༡༣༤༢༠༦༩/༤༨༨ /༣༠༩༦༠ོ_༦ཆེ།3་ཱ་བ་༨༠ོང ༡ཉ༣༠༠༨ལོ།༢༣༦༨༨༩༦༨ 
༦༅༥༩༣༢༠༣༢༩༢༩༣༠ ༨མེ༣༠༩)།9༦༠༠༨༠༡༡༥༥༦ཟལོངཿ འཞ)©@བ༠༡བ༧ནི༩༤༦༨༤ ༤༨༥༨༨༢ེ༥༡༩༡༩༦༦༣༣༤༩༥༦༤༤འ༨༤༤.༥༨༦༣༽ ་ནེཿ༨༥༨༨༩༨༦༨༡༠ ༦ 
༡ ལེཙ༦༦༠༤༦༦༤ ༢༦༥༥༥༠4ླཱ༠༦༢ཇ༩ཉ༤༠ྲ༠ཉཉ ཁྲ༦6ེེཉ༦༠2༡8༣༤འ༦༢རེན༦༨༤ ༠ཿ༩ཕོ༡༩༩༣༦་།༤༢༩༨༥༨༨༨༠༩༤༡༤༦༥༦༨ལ་བོབས༦ ༢༤༠༤༦༠ཧི་(༠༧༤༠༧༩༤ར༥༥༢༡༦༩༣༥ 
ཆམེ༥2)༣༦༡༣༤ ེ༥༦མ༣8མབ༤༩༤༨༣༤༨༥༤༥༨༨༠༩ེ༥༥༥༨༥༥༨རོ།༨༠༣འ༣༠༦༥༥ ༡༢༥༣༠༥༠༢ཟེ།༦༤༤༩༦ཐོར་བའ༤༨༩༣༦༤ྟ༣༦ེཇ༦༩༨༣ @༨༥༦༧༩༥༣།༩ོ༣ ༡༠༡༨ 

















༣༢༠༥ ༨༩༦ལའ།༡༥ཡ༣༢༨༥༠༠༩༨༣༩༨༡༤༠༡༦༨འ༣༠།༣༩༦༩༦༨།༣༧༽མ༩༣༠༡ེནཿ ཁསག༡་གྲེའི་།།ཨེ་།༡༩༡༩)།ཛ༦འ༦ ང)ཆཐ86༡༣༢༢༣༩༢།༣ན༡༡ 

༥འིཿནི༦༩༨༨༢༨༦༦༦༤ག༥ོས༨ ༤༨༦༡༠༥༠༡ ཁོན།གཡཀ༧༣ག༥རི༽བ༡༡༣༦༨༩གེ༡༨༡༩།མ༣།༨༠༦༡༥༦སླ་ ཁོེསགེག་ཞོར༥ལོིལ།ཛེ་༥༦༥ཞི༽ 

༡༡༣༨༧༠༣ལ༣༠༨༤༥ “༢ི༣༩ཿ༡༠༠༩༣༨ོ༨༠འི་ཿ༩བར༔༦༡༠༡༢༠༠༦༠༡)༢༠ེ༦༥ མེེ རོ༢༢༦༧༣ེའེཿ༢༡༩༥༥༠༥༣༤༢ོོ་པཿ༨༩༥ ༩༣༠༠. 2:44 

འ༣༡ཐོརར༨༩ྷལོན༣ཿ འཉེ༨༨༦༩ི༣༣༽ ༠༡༡༽༣༦༧༡༣༨༣ཿལོཏེ།ཤོནེ༠༢༨༣༣ཟགའ༥༨༧༩ར༢ེ༠ད༦ཉི༦ ༢ ༠༨༥༦༧:༣༨༡༥༨༨༤༠ེ༣༤༨༠༠༨༦༢༩༣༣༩༨༠༨༨ ༨༨༦ 

༥༨༨༤༦༨༤༨༥༨༩༦༩༡༨༤༠༠༢༦༤༨༨༠-༨༥ ༡༡༩༦༧༦༤༠༡༡༩༨༣༨༣༩༥)༥༤ཛཞེ༦༢༠ི༩༽༦༢) ༡༨ ༤༣ བ༦ར༩༥༣འ༩དེ་༥༤༣འ༣༡ ༤ 

༤༣༢ེཏེ༡འ༡2༨༤༦༤རེ༥༦༨ བའོ༦འ༠༠༩ེ༠འའིཿ༩༣ན་འ༣༡འ༣འ༥ཟོན༣༥༤༡༨ ཐོ༩©ིཉའོན།༥༤༡༠༦༩༥ོ༨༦༥༤༥༠༥ོ་འིཉ༽ །༥འ༨ 
༢༩༢༡ 
























ཟི་མ 7༩༨།༩༠༣༠༣༠5༠༦༣༦༩༨༩ལ༩།“ཡེ༥ ༠༦༡༩༨ཆེ༠༡@ར#མ༨༦༥༠༥༩༥༦༨༠༥༣༠༨༤ེ༥༥༨ེ༥ “ེན༩འ༣༦༢༦འའ༽ 
‹#༩༥༠འ༠བོ༥༢༦༡༡༦༦༦༥༤༨༦༨ ༢ནེ༥=༠༡༧༨)།༥༩༦༠༡༩༠༨༨།༣༡༩༦༩༠༠༦༠༨༡༤༧༦༡༨༠༤༨༦༨ ཞེབ༽།ཞ་བཛ༨༦༤༨༠༡ ༣ རི།༢།༠༡༣༤༥༥ ༩༣༣༤ 
༠༥ ༤༢རོ༤༨༣)༠༡༧༤༨༤ནའ༣བོ༡ ༡ འ༨༦༤༥༩ ༦༥༥2 ༢ིི༦༣༠༩༡༩།)༡༦ ནུ ༤༦ ༩ ༠༩།ན༤༦༦༦ ༡༡ བྱེ་ཞན་ཁཀ་པ༨། 

རི ༨༦༡༠༧ལོ༩༠ེ༦༥༦༠༦༦༩༤༥༦ཐ་༠༢༦༽ ༣༩༥༩ ༤༥༠༠༤༠༣༠༥༦ོ༦འ༥༨༤༥༢༦༩ ཞ་པ ཆ༡༡༨༡༨ ༥ རི ༤༣ 


༡༠༧ བ་རི འེ་ཡ༠༥༦ ༧༥༣༣༥༥༢༢ཟོ མངོརི།ཡི་ོད་དརི་ིལ ༡༩༩༨ འོཟ།་༠ར༦འ༨་བ་༩་༦༨༡ ༦༣ ྒ 
༠༠༢༠༢༨༤༡༡༧༨༣༢༥༤༽ ༠༥༦༣ ༩༣༨༠༨༠༠ོ་ཅ༣ བིན ༩༩༨༥༠༡༣༨༩༨༠རེ༨ན༥༥༤ 2༥༤༤༢༠༥༥༧༩༨༠༠༦༥།༤༨༩༥༣༥༩༨༥༠༥༠༠ནཿ 


























༤༦ ༥ 
རེ 





